0: །ལས་ཀཡམ་ལ་གནས་པ་དང་།ཚངས་བའི་གནས་བཞོ་ལ་མངོན་བརྡ་དགའ་ཞོབ། བསམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་སྟོམས་པར། ཞུགས་པ་ཀྭ།བུའི་བོདེ་བ་ཐོབ་པས་ཆུལ་བའི་ཡུམ་མ༡ནང་པའི་སྟེདངུ་གྲུརད་པ་རེ་ལཱ་བུའོ་ཚུལ་ཧོ་ཤེས་འབ་དང་ཡ་པ་དག་པར་ལཱན་བ། 

{ ཧཾ ར་ཏེ །ཆདནུབ་ངོད་པ་གང་ལན་བ་འདོ་ཡཆེད་ར་ངོདདེ་།འདི་ཱར་ཧནེ་བ་ནི་དགེལ་བལོ། ཆུལ་བ་ནེ་དགེ་བའོ། ཞོ་བ་ན་དེག་བལོ་། ཡ་་དག་པར་སོམ་བནི་དགེ་བལོ་། ཚངས་ལར་སདོཔ་འཤད་པ་ཞི་དགེ་བལོ། སེག་ཆགས་སུ་གྱུརད་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འཚེ 
ངྲི | བྱ་སད་པ་ཞི་དགེ་བའོ་ཞེས་ག་བ་སེ་ ཅའ ཚིནད་དང་ཚོ་འ་ཕུལ རམ་པ་གཏོསེ་སེ། །ནེའི་རེས་ལྭ་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཤེས་ཧ་མཐའ་དག་ལ་མངལ་བཉེས་པས་ཤེས་རབ་ཀྱོའེཧྲ་ཡིན་པའདི་གེནཔྷསཞིསགེནཔར་མ་ཛད་ཅིང་ ། : 
ཙོ པརྡ་ཧ་བའྲོ་ལོརེ་གཱ་མ་བཞཾནེ་ར་ལོདང་ལཱསདོགད་གཟིའྫོི་དང་དབའཤིས་འཇོག་རེན་ཝམ ༠ ས་ཅད་ཟོལདྲ་ཀོསེ་མནནདནས་གོ་རམེས་བཞོན་རུམ་ཇེས་ཤོང་། ལམ་མེ་། ལན ༡ ནེ་།ལཱ་པངར་མ་ཛད་ཅོང་། འགོའི་རོ་བོ་( (བ་ད 

£ ཀྱོས་མནརད་པ་ལཱ་བུར་མཛད་པར་གྱུརད་ཏོ་ །དེ་བཞན་ཆུ་འདི་ལྐ་བུ་ཉདྲ་ཀེས་འདྲི་ཐུགས་སུུ་ནུད་པ་དང་། ཧེནད་པར་སདྱཾ་ཀོ།བདག་ཅག་ལྟ་བུས་ནོམ་ཡོནེ་ནོ་ཞེས་གངུལ་ཤ་ནམས་འབད་བརྡ་ཧྲ་ཉེད་པས་ །དེའི་ཡོརྷ་ོ་རེ་གུ་རད་པ་ཁེ་ནས་ཐམས་ཉད་སུབ 
5 ས་ཁེས་ཧློ་་ཡང་དག་པར་བསྩེད་པའོ་དོནུ་འཇིག་ཏེནྭ་ཧི་ཁམས་འདིའི་སེམས་ཅནྲ་ནམས་ཀྱ་ལྕུས་ཅི་འད་བ་ར་དང་འཐུར་བརཉིད་ཀྱོ་རེང་བཞོནྡེ་ཀ་སཱ་ཝ་མལ་པར་བརྟ་ནང་ཏོ་། །དེ་ནས་ལ། པང་ཙྭཾ་ན་མས་རབྱཏཱ་དགའ་ཞིབེ་དད་པར་གུརད་པས་ རྨ 
ཡང་དག་པའོ་དོན་བ་སྣོམས་བ་ལ་གམས་པ་ལས་། རུས་ཝོས་འདེ་ལ་བུའི་རས་བདག་ཏདྱེ་ཀོས་ཏགས་པར་མཐོང་བྭ་ནམས་ཀྱོས་བཅོས་ལཱན་འདས་ ལྱ་སེ་ཏོག་ལསུགོས་པས་མཚོད་པ་ ། ངོ་ལར་ཝུལ་ཟ་ཡངས་སུ་ལངས་བཕོད་པར་མ ཛད་པ་དང་ །དེ་བཞིན་རུ སི ; 
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ལེགས་པར་བསུས་པའི་དེངས་པོ་ཡེངས་ལུ་ལེངས་འོད་པར་མདཔས་ །སམས་དང་བས་བསོད་ནམས་མངོན་བར་འཕེལ་བ་དང་ ། ལུས་ལ་རོགས་ལ་ཤིནྱེཏཱ་སཱངས་ལ་མིསིས་ཤེས་ཀོ་ཚེགས་བདེ་བརོ་སྭད་པར་འགྱུར་ཐས ༢ གྲརཱ་ས་ཧན་མས་ལ་ཅེས་ཨུ་བརེ་བརུ་ལུ་ཛུད་ཐའི 
ཟེ ཙོར །བཅོམ་ལཱར་འདས་ཀྱ་ཤོན་ ཀླརཟས་ཀུསྣ་སེ་ཏོག་ལ་སྔཿཅགས་བ་དྲ་ནམས་ནམ་མཁའ་ལ་ཁང་བ་ལག་མ་གབ་གསུམ་གྱེ་སེབཆེན་པོའ་འཇོགཏེར་ཧོ་ཁམས་ཀོ་ཚད་ཙས་ཧན་ཐམས་ཅད་ཀོས་བདནད་ཐ་ཇོས་པར་གྱུརདནས་ །འཇིག་ཉེན་ཧོ།༩ ཁམ་ས་འདཤནེ་ཏུབརན 
༤  ཕརྦ་ཟས་ནས་། བཅོམ་ལྔ་ནའདས་ཀ་དབུའི་ཆེ།པན་གནས་བརྡ་བོནྡེ་ཀས་བླརབས་བར་མ་ཛད་བ་དང་ །བདག་ཏུ་ཚོམ་སེམ ས་པའ་བག་ཆགས་ཧནྲ་རམས་ལ་ ། གཉིག་ལ་མངོན་བར་གེས་ཏེ་ །ཆོས་རཏནད་པར་མ་ཛད་པ་ན་ །ཨམོརྡྱེ་སོ་བར་བ་ལ་རཅོགས་པས་ཡང་རག་པར 
པྲུ འཇུག་བརྩ་བོ་འགྱུར་བའི་ཙོར་། ཕུ་མ་བཞེན་རུ་འཇེག་རེན་ ཧྱཾ་ཁམས་ཐམས་ཅད་ན་གྷ ནས་པའི་སེམས་ ཅན་ན་མས་ཀི་མཆུམན་། ན་མ་པ་ཝམས་ཉད་རུ་འ་ངནད་བ་ལ་རོགས༔ པའི་རོན་དང་།ད་བཞིན་རུསེམས་ཅན་ཐམ ས་ཅད་མཏམ་བ་ཏོར་ལ་འཇུགཅུ་ཟོན་ཀུད 
དུ ཙོས་སལ་བ་ཇཛིལཱ་བ་བ ཞིན་རུ་མུ་མ་བ་དཔ་ །ཇེང་ཞོགེ་ལན་བའེ་དཔ་བས། །ཨ།ལ༥ཞྲོག་ཏོགས་པར་ལུ་པ་བརྟནད་པ་ལཡོགས་པ་ལ། །ཇེས་སུ་ཆགས་པ་ལཿཉོགས་ཕར་སྒོ།འདོགས་པ་སནཏུ་ འགོ་བས་། བདག་ཉག་ལ་ཐུགས་གཞན་རུ་ དགོངས་སོ་ལེས་བ་བྱ་སེད་པ 
÷. ཌུགནད་པར་ཧབའ་ཡོར་། ནམ་པ་ཐམས་ཿད་རཱ་རོས་ཧེནོད་པ་ན་མཆོག་ཏུ་སྙེམས་པར་བདག་ཏོད་ཀྱོ་སུ་ཧནོད་ཅོང་། བདེ་བར་གཤེགས་པའྩི་ཆམ་བ་རུལྭ་ལུལ་དང་།མོ་འྗཝལ་གཉོས་གནད་པར་མ་ཛད་པ་ཡོན་སོ། །ནེའི་ལེག་ཏུ་ཀྱུན་ནས་ཏེན་མེངས་པ་ལོ་འཇོག 
¦ ཉེན་ཉ་ཁེམས་སུ་འའངས་པས་ ། ཤེས་རབ་ལརྦ་ཐོགས་པ་ལུལ་ངུ་ཐུང་བ་ ནེ་རུ་ཟོནདྭ་ཀང་བཅོམ་ལན་འདས འདྐ་ནོ་སེངས་ཆས་ཝམས་ཉད་དཔ་ །རྣམ་པ་ཐམས་ཉར་རུ་འགྲེ་བའ་དེན་མ་ཛད་པ་ལ་མཉམ་བ་མ་༥རེ་མོ་ཞེས ེ་བློ་བེ་དམན་བྲ་ནམས་རྟོག་པན 

ཌཱ ཧཾ ༥ 


༠༤ །ཏྱེ་ཝུང་པ་འོ་རོ་ལེ་ཙོསད་བུ་བཤད་པལིའཁོརྡ་རམས་ཀྱསེ་ཡངས་སྭ་བྷསརད་ཏེ་།ཆོས་གེནད་བརམ་ཛདཅོང་བཞུགས་པའིཚ་ ༢ ད་དུས་ལས་གནས་བ་ཤུཉོ་དང་འཁོར་དན་ཕསི་དུངལུ་ར་ཅིག། འདོ་གད་བཟག་གསེ་མདུ་ = 
ཆེ ཿ ྲསྭ་་བའགིདག་ཐགས་ཅད་ཀང་།ལཇིགཏེན་ི་ལ་སདདཔས་ུ་འཐབར་གུྩྭ་གས་པར་གོདཔ་ལརས་ལས་ཡང་དག་པར་ལུད་པར་ཧེད་པས་བནག་ཏི་ལད་མའིསེས་བུ་ཡན་བམ་གནད་ཅེང །གཡུས་གྲ་རས་ལ་ཝོས་པ་དང་བསམ་བ་ལ་ 
༤ བླ་ལགོས་པ་ལ་གུས་པ་དང་ཐཅས་པར་གསུངས་པ་ཡིན་མོ། །དེ་ཡང་སླེབ་དཔེན་ཝོགས་ཀེ་གུང་ཕེས་། ་ུན་ཁྱང་པ་སན་བགྱུར་། ༢ ཉིད་ཚད་ཡར་བབ་བུ་བཤོར་ །ཧིདོད་བདངནི་འ ཁོརོ་དབང་བྲོ །ཨེ་ཡི་དབ་ཅང་དོབ་ཉདདཔ་ཡོད། ཆིང 

ཅི 4 ཤེད་པས་འཇིག་རེན་རུ་།། ཡུལ་དངདྷུས་བློགས་བརནད་པ་ཞི་།།དཔང་པེལ་བཟ ༩ ས་པའ་ཚག་འརོད་ན་། །ཚད་མརྡ་ཇེས་ཨུ་འགོ་བ་ཡནེ་།།ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ༢ །དེལ་། མདོལ་དོན་སླ བར་འདོད་པ་ཡོས་།།དགེསོ་པ་བ་སུསཔ་ལོ་དོན་བ ཅས་དང་ 
ངཱ ྱ ཆོག་དོནཁམས་དང་མཚམས་ལྷར་ས་།།བནཁ་ཡན་བཅས་པལ་ལཏད་བར་བ་ །།ཞེས་རམ་པར་བ་དད་པའིརགེས་པ་ལས་རས་པ་ལཱས་མདོ་སེ་ལ་ཤད་པར་བབོ་ཞེས་ངེས་པར་ཤུས་པ་ཡོན་བ་ལས་དགས་པ་ནོ་བེཤད་ནོནེད་ཏོ།།ད་བས་ན་ཏནད་པ་ལོ་ 


བག ཀ་པ བར་འ །འཆད་པ་ཕྲོ་དམས་ཀོསེ་བཏུནད་བཅོསོ་ཏེ་དོན་དི་བ་ཧས་ན་ལེགས་པརབ་ཤད་པ་ཡན་ཤོ་།།དའྱ་ཡོར་དགི་མདོའ་བཟུས་ཏེ་བཉནད་པས་བསུས་པའོ་དྡོན་བཤད་པར་བའོ། 
ར་འ 


།དེ་ལ་ཤང་རུཐ ། 
ད་དོ།།དེ་ནཏེན 


ངོ 


® ས་དཔའ་བང་ཆུབ་ཏུ་སེམས་བྱསེད་བ་ལརྦ་ོས་ལས་སངས་རྒས་ཏིད་དོན་ཆུ་གཉེར་བས་། དང་པོར་འགས་ཁུ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་ཡེངས་སུ་མཁེནད་པ་བསནད་བར་ཤ་བ་ཡནི་བས་ནམ་པ་ཟམ་སཿད་གེནད་པ་ཏེདྲ་ 


ཟླ ཐིས་ཀཱ་ཡམ་ལངཆོགས་པ་ཡངས་སྲུ གས་ལྱ་ཡེད་པ་རམ་ཡནེ་བས་དེའ་ཅེས་ལཱ་ལ་མ་ྱོ་ནམ་ལ་ཤེས་པ་ཏོདེ་དོ། །ེ་ཡང་གཞྭ་བེམས་ཧད་ཡོངས་ས་ཤེས་བྱ་སེད་པར་མ་ཡནབས་།རའོ་འག་ཏུ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏོད་དོ། །ནནས་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་རུ་འད་ལྟེ 
བུའ་ཐམས་ ཅད་མཁེནད་པ་ཏོདེ་གསུམ་རོགས་སུ་ཟརེདྲ་ཀང་ ། དབང་ཅྲུ་བ་བའྲ་ཤོ་རི་ཡ་ངྷ་རམ་ཕ་ཐམས་ཧད་དང་ །་ཡམ་རང་ །གཞི་ཤེས་པའྡ་ནམ་བ་བརྫས་བ་ །ཐམས་ཅད་མེནད་པ་གསུམ་བྲ་སམས་བས་ཚགས་པ་ནོརམ་བ་ མས་ཉད་མངོན་བརྡ་ཚོགས 
8 ཕ་རྟ་ཅོགས་བ་ཡནེ་བ། །ཁད་འརཅནགོ་ལས་ཆིས་རབ་ཀོ་མཐར་ཁུག་པ་ཏོགས་ལཝཔ་བས།ེ་མོའ་མེོན་པར་ཏོགས་པ་གཞག་གེ་ །སས་དཔ་བསུལ་ལའིདེ་ལས་བྷ་ནོམས་པའིང་གཡོམས་ལཞིནེ ༦ས་ལའི༢ འ་འས་མངོནྱིརསེདདཞེས་གསལ 
_ ཉདེ་ན་མ་ཐརད་ཀོས་པའི་མ་ངོན་བརྟ་ཛུགས་པལ་། །ཡང་ནང་ཡང་རུ་ཤོནཏུ་གོམས་པ ༤ རྩ་བས་པའི་ཤོརེ་། སྐད་ཅིག་མ་གཙིག་གསྐ་རམ་བར་བསམ་བཡནེ་ལ་།དའ་རེས་ཐོ གསྭ་ཀོ་སད་ཅོག་མ་གཉོས་པ་ལ་ཆོས་ཀྱ་སྭ་མངོན་བརྔ་ངོགས་པ་ཡང་དག་པར 
 ཚོགས་པརའབྱུར་མོ། ཞེས་ག་བུ་ན་མ་ངོན་བར་རོགས་པ་བནད་མདོར་བསུས་པ་ཡནེ་ཏེ། ཤེས་རབ་ཏོ་ཡ་རོལོད་ཏཱ་ཤོནེད་པའ་བསུས་པའི་དེན་ཡནེན། །རེ་ཡ་པཤེས་རབ་ཝ་རོལོ་ཤོནད་པ་ནོ། དངོས་པོ་བཧྱ་ཀོས་ཡང་དག་བཤད་།།མ་ཀུན་མཁེན་ཏོདེ་ལམ 
3 གས་ཏེ །ནས་འམས་ཅད་ཤེས་པ་ཏོད་།།རམ་ཀུན་མངོན་ཛོགས་ཚོགས་པ་དང་།།མེ་མེརཾ་ཤོནད་དང་མཐརད་ཀོས་པ་།། སདཅིག་གཅིག་མངོན་ཇོགས་བང་ཆུབ་།། ཆོས་ཀི་སླཱ་དཔའྡ་རམ་གཧད་།ེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཆོ་།། མདོར་བཏནད་པ་ནྭོ་ཆས་པར 


༨ ཧཱ་དཁེགས་བར་བཀད་པ་ཉིད་ཡོན་བསྲ་སར་ཡང་བསུས་ལའི་དོ་ནསཔ་བྔངད་པར་བལོ།།རེལ་ཡང་དག་ལ་རྔ་རོགས་ལའི་གངརུ་བཅུམ་ངོན་བར་འགྲོ་བརའདོད་པས་ །དང་པར་སེ་བཔ་ཏོདེདཔ གངཇོའིཧིང་པཅན་ཀོ་ཉང་རུབ་ཉི་ལེམས་སྔོན། ་ 


/ཾ ༧ ¬ 


མཁ ་ = སོས 


རིིིསོསས་པ་་ར་¶། - -_༨ར་ི༨རར༨ ༨ རི ཀཱ ཨ" ༨2 ༢ མངོན་བ པེ 


ཿ 
ྲགིིགཀཤཀཤའˆ+ཾིཾིཾྲཾདྲརེཾེིེི་་ 
་ོ ཡརཛགས་པ་མདོན་བརྡ་ཏེགས་ལྷ་ནམ་པ་ལཞོ་ལ་།མཛེན་བར་ཏྟོགས་པ་འེར་ཞ་པ་ལོལདྲྭ་ཡནད་པ་རུག་གཏེན་ཅན་ོ་ཡང་ས་བཞོ་ལྲེབ་པ་རེ། །དེ་ལྟརཚི་ལྭ་བ་འ 


༣ ༡ ཏདེ་ཐོར་ཁཿོགས་མའི་བསླུབ་པྲ་ནམསཀོ་ནཔནས་།བྱ་ཝོན་འྲགས་ཀོ་ཆང་བཞིན་ཡོན་བས་དང་པ་སྲརབ་མྭ་སབ་པའོ་གི་བགོས་ནས་། འཇུག་པའོ་བེརབ་པས་ལེག་་ 


---~ ་་ འགང ༡༠) 


^ 


༤༣ 


ངེ བསགས་པསཅེས་པ་ར་འབུང་བའི་སུབ་བ་ཏོགས་པར་ཤཔོ། །དེ་ལར་སངས་ཆས་ཏོདེ་ཐོབ་ལར་ཉེད་པའོ་ཆས་ཏོགས་མ་ལརམེ་གོས་དེ་བཞོན་གཤེགས་ཕྲ་ནམས་ཆོས་སནད་པར་མཛད་པ་ཡོན་བས་།རམ་པ་འམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏོནེ་ནོ་ཁེའུ་དབ་ལོས་བ 
ཱུ པ་ཡ །དེ་ཡང་ །སེམས་འྭ་སད་པ་དཔ་གདམས་ངག་དང་ །།རེས་འཐེད་ཡན་ལགྲ་རམ་བཞི་དང་།།བསླབ་པའི་ནོ་ཏེར་བུ་པད་བ་ །། ཆོས་ཀོ་ཧོངས་ཀྱོ་རེང་བཞོན་དང་།།དགིགས་པ་དག་དངརེད་དང་ན།།གྲོ་ཇ་འཇུག་པའི་ཤ་བ་དང་།།ཚོགས་ནངས་པར་འབུང་ དྲ 
ོེ ནབས་།།ཐུབ་པའི་ནབ་ཀུན་མུཉེནད་པ་ཏད་།ཅེས་གསུངས་བ་ཡམེརོ་། །དུྦ་ངས་ལྷ་རམ་པ་ཝམས་ཅན་མྱའེནད་པ་ཉོད་ཉོགས་པ་ནོ་།ལམ་འམས་ཅད་ཡེངས་ལྔ་ཤེས་ལྱ་བེན་ན་མ་ཡོན་བས་། ཡ་མ་ཤེས་པ་ཏོདེ་བརནད་པར་ཤ་བཟྲིལོརེ།དེ་བཞིན་གནླེ། ༤ 
༩ པའ་ཟེང་གཞན་ོ་ཡད་ནསལགས་པྲ་དམ་ཡར་ཧུནདཔ་འདོམགོ ེག་ཡོར་མ་ཛད་པས་འཇིག་ཉེྭ་ཆ་ཁམ་ལབོགས་པི་མངོདཁལོ་ངེནས་བ༠༣༥ད་པར་མཛདལར་ཆག་ཟུར་ཤིསལྷརོད་པས།གང་ཟག་བཅལ་བྱཅོམ་བའ 
ཅེ ཧུད་འདུ་ཉད་ནོ་འདྡ་ཏེགས་པའི་སལ་བ་ཡོད་པ་ཡན་མོའེས་ཏེར་བྔངོད་པའི་ཆེས་ཐགས་ལ་ཡུལ་ས་སོར་ངས་པ་ལ་རྔ་གས་ལ་བཏོར་ནས་ལམ་ཤེས་པ་ཏོདྡེ་ཀོརེབཔར་མ་ཛད་དེ་། ལམ" མས་ཉད་ཨོངས་ས་ཚོགས་པར་ཐ་བཡེན་བས་།ཏནཐས 
ཅོ རུང་།ཇུང་སངས་ཆུས་ཐམས་ཉད་ཏལེམ་འསནད་མ་སེན་ཏུ་འགོ་བ་འཇོག་ཏེན་འདུ་ལ་བྷགས་བའོ་ཡེན་ཏན་ནང་ཉེ་བར་ལཱན་བའི་ཤང་ཆུ་བ་སེ་མས་དཔའ་ རམས་ཀུ་མཐོང་བའོ་ལེམ་ཧོ་ཕན་ཡོན་ཆེད་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཉིས་གསུངས་ལ་ཡནྣེནོ། ་ 
ཧཱ དེནྡ་ངེས་ལ་ལྭ་སམ་བའོ་ལེམ་བཛོད་བརྡ་བ་བཡེན་བ་ལས་བ་ཇོད་པ་རྭ་བ་བཏུང་བཏོད་དང་ ། འགས་བུ་ལ་གཞེལ་བ་ཏོདྲེ་ཀཱོས་གྲམུས་བ་ཞུགས་པ་ཉེད་ཡོན་བའི་ཉོར་། དང་པེར་དའི་ཤེད་པ་ཁརཉནད་ཏོ། །དེ་ཡང་ཟག་པ་དང་བཅས་ལ་དང་། ཟས་པ།་ ་ 
དཱ བཱ ར་ར ་ 


་་ 36 པཿ ཾ རི རུ བ་ར ཡཿ ༼ ¥ 


ངེ ཕུར་ཧེད་དོ་། བསམ་གཏན་ཛུན་སུམ་ཚོགས་བ་ནི་འཇོག་ཉེན་ལས་འདས་བའི་ཤེས་རབ་ཐབ་པར་འབྱུར་མོ་།དེ་ཀརན་ཧཱནེ་བ་ལམཚོགས་ལ་མངོན་བར་ཉོགས་བའྲི་རེས་སུ།འགངས་ནས་བཏནད་པ་འརོ་བ་རབ་ཅུ་གགས་པ་ཏོད་ཀས་ད་རོས་ལ་འད དེ 
དེ་ཡང་གྲུནེ་བ་ལརཿགས་རཱས་རུག་ལ་།།ད་དག་སསར་བྱསུས་བ་ལས་།།གོ་ཆའི་གུབ་བ་གང་ཡནན་། དྲག་ཚན་དུག་གོས་ཅོ་བཞིན་བཤདཅེས་གསུངས་པ་ཡནེ་་། །ར་ལར་སོ་བགས་པ་ལ་འཇུག་པ་འཆུང་བས་གཏོས་པ་འཇུག་པའི་སྦབ་པ་བརཏནད་པ 


 བའྱི་ལོར་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོ་དེ་།ཐེག་པ་ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་།ཤེག་པ་ ༠ ཆེན་པ་ལ་ཡང་དག་པར་གནས་པ་ལགས་པས་ད་ཞེསྲ་བ་བ་གསུངས་ཏེ།།ཐེག་པའི་གྲ ན་བེད་བཱརཱ་ཐཱཊ་པ་ཉོད་ཡན་བའི་ཧོར་དབ་པོ་འཇུག་པའི་ལྦབ་པ་ཧེ་།ཟེག་པ 
ཆན་སྱོར་དང་འྲགས་བུའིབདག་ཉ་ཉན་གཚས་ལ་འྱུག་པ་ཨི་ལ།༽ཤོས་མུངནས་གངྱརྭ་ཏད་བར་སྟགས་བཞོ་ཡང་དག་བར་གནས་པ་ཡོན་བས་ཚག་གཏིས་སློས་སོ།།་ཡབ་འཇུག་བའ་ལབ་བ་འདི་ཨོན་བར་དོནྱ་ཀོས་འཕ་ངས་ལ་ཡོནེ་ཏ་།འདྲི ཁྱེ 
རུཔཔརོ་ཡུས་བཏད་བར་ཤ་བའི་ཙོར་རང་གྲུདམ་པ་དངརྟགས་དཔ་། མཚན་མྣ་དམག་ཤིས་བསམ་གཏན་དང་།གྱརགསྦ་སད་པའི་ཧེ་ེས་བུར་འཇུགཔ་དངལ་བབའི་འཇུག་བ་ཡིན་མ། ཁིལགྱེད་ལེམ ་བངན་འབྱཅ བསད པ་ 
|ེ་ཞེས་ཀོ་ཚིགས་ལྭ་སེབ་པ་ཡནེ་ཟའྲིཕརསྩོན་བརྩ་བ་བདང་། སཱན་བ་བ་དཔ་། ལེ་ནད་པ་ཝ་ལ་སཙོནས་པ་འཁེར་གསུམ་ཡངངས་ལྲུ་དག་པའི་ཕ་ལཡད་ཅུ་ཉ་ེདབྲ་དག་གོ་འཇདག་པལོ།།དེའི་འགྱེར་བསེད་ནམས་དང་ཡེ་གེསྭ་ཀོ་ཚགོས་ལབགས་ 


༦" །རྱཧྱ་བའོ།།དེ་ལ་ནང་པོར་ཡེངས་ལཉོད་ལ་བྟས་ཕྱ་པད་ན་།ཚུལ་ཁུམས་ཡང་དག་པར་ཡེནད་བརེད་དོ་། ཙུལ་ཁོསེས་ཁྗབས་སྱུ་སང་ན་བཟེད་པར་འགུར་མོ་། སུག་བསུ་ལ་བཟེད་ན་བཙེན་འགྲགས་ཚམ་མེ་།ལེ་ལེ་དང་ཟལ་ནས་བསམ་གཏན་ཚོགས 


སསསསསསསསསསསསས་་ི་པ་་ིསས ས་སོ བོས་བ 


ྒ ནཱ་དེ་ཁོན་ཏོད་ལ་ལྤག་པ་པམོས་བ་ཡན་བའི་ཤོརེ་མཐོང་བ་དང་བསམ་བ་དངྱ་ཉ་སེབ་པ་དང་ །8ད་བར་ཀྱོ་ལེམ་གྱེ'རང་བཞན་ འཝགས་ལའ་ལམ་ཀྱ་འཇུག་པའོ། །མའི་འོགྱཏུཆོས་ཏོད་ལ་གཞོལ་བ་ན་བསམ་བ་ཇོ་ལ་བ་བཞོན་རུ་གཞན་བྱེ་དོན་ཌེད་པ | ྦ 
ཅོ ཟའི་ཙོར་བྲམས་མ་ལརོགས་ལ་ཚརྩཾ་པིད་པ་བཞེའི་འྱཇུག་པལོ། །ཇའི་འོགྱཏུ་གཞྭནོཧི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་འཆེང་བན་ཉེ་བར་ད་ཡིགས་པ་ཡན་བའི་ལརྱེ་ཕི་དྲ་ོགས་པ་ལ་སང་བའི་འཇུག་པལོ། །རལི་ལོག་ཏུ་དངོས་ལྱོ་སེད་བ་ལ། སྔོར་བ་དཔ་ཝུན་བ་ངི་ ལྟར ` 
འཇགཡེན་།ུས་ད་ེད་པ་པོ་དཔུབ་ཟ་མ་རུཤིགས་ལས་བླ་མའ་སཱེས་ཡུ་འཞིནྭ་དདངས་ལོ་ལམས་ཅད་ལ་འཁོར་གསྟམ་ཡོངས་སུ་དག་ཕང་འཇུག་པ་ལོ་།དལ་ལུནྭ་བདུ་ལར་ཡེངས་སུ་དག་པར་མཉོད་པྷ་ནམས་རབགོ་བྱག་ལར་ཧུ་ལ་འབུད་བཀཡིན་བའེཧོར སུ 
སེམས་ཅན་ཀུནྭ་ཀོ་མཆོག་ཏོདྲེ་ཉེ་སེམས་ཆནཔོ་ལར་ོགས་པ་རེད་རུུ་བ་བྲ་ནམ་པ་གསུ༡ མྭ་ཧཱ་འཇུག་པལོ།།རེད་རྲུ་བ་བ་ལ་འབད་པ་ཤས་པྲ་ནམས་ན་གཞན་ ཀྱེ་སེམས་ཤེས་ ༡ པ་ལར་གས་ཕ་ལ་བ ཝན་བར་བེད་པ་ཡན་བའྲ་ཤོར་ལཱལྱེ་སོག་ལ་བཛོགས་པ ཊཱ ༤༨ 
| མངོན་བར་ཤེས་པྲ་དུག་གོ་འཇུག་པའོ། །རའི་འགྱྭ་ཏུ་མངོན་བར་ཤེས་པ་ཐེབ་པྲ་དམས་ན་འཛང་ར་བཏོད་རུ་སབ་ཡོན་བའི་ཡོར་། ར་མ་པ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཏོདྲེ་ཏོ་འཇུག་པ་ཡནཏེ་ ¡དེ་ལྟར་ན་རྟོགས་པ་ལོརོམ་ཕས་ཡང་དག་པར་གནས་པའ་མཚ ཏར དཱ 
| ནོ་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོའོ་རས་མཐའ་དག་གནོནད་པའོ་ངེབ་ཉོདེ་ཡོན་བས་འཇུ་གཡའསླབ་པནྡོ་རམ་པ་དགུ་ཏོད་རུ་འགྱུར་བཡརརོ།། ཇིསྐད་དུ་བཤད་པའི་སྦབ་པ་རྟནད་པར་ཧེད་བ་འགཞུང་ །ཧེང་ལཱག་ཉྲི་་ཝཱ་པ་ལས་ཤེས་པར་བབ་ཏོད་རྭུ་བ་བ་ན་གཞུང་ 
 མངསྭ་ཀོསེ་དོགས་ནས་འདྲེར་ཨ་འོས་སེ༽ །དེ་ཡང་བསམ་གཏན་གྲཟགས་སེད་ལིནཿཚགས་དཔ།། ལམ་དངྱ་བམས་ལ་སོགས་པ་དང་།།རྩགེས་ལྱ་ལེད་དང་ལན་བ་དང་།། འཁེརགསུམ་ལཱར་དག་བ་དཔ་། ཆེད་དུ་ཁ་དང་མངོན་ཤེས་དུག།།ནཔ་ཀུན 


ོང 


སས་ས་་་ རོ ཐཐམ་འ་་ཁོམས་་པོས་ ཌུ པ ་ ༢༠༡༡ བཟབས ཡར རས 
རབ ་ ཟླ ` ་ ླ ;ྷ ཧོ 
\ ~ 


སི ཤཱི | ྲ ནཱི 
| སར ཡརཞེས་བ་བ་ལ་རཉོགས་པ་ལྗོས་ཁ་ཡོནྷེཏེ་ ཀྲ ོ་ \རྣམ་པ་བདསད་ཕྱ་མོ་འྱེསོརད་པས་འད་དེགྱ་མོ་འྱེབ་ལན་པར་འགུ་ར་རོ།།ར་བཞོན་རུ་གཞན་དག་ལ་ཡང་བ་ངོད་པ ར་ཧལ། ར་ས ༧ 
` ¦ == སྟེསསུ་དུངསེ་ཡས་ལམ་ཟུ་་བར་བཏགས་རུས་གླ་བླངངས་མའི་བཅིངས་རྱ་སེད་པའི་ཤོརརོ།།མ་ཐོལ་བ། སྭ་ག་བ་ན་ཅོ་སེད་རུ་ཟཤད་པའི་ཟེ་ཏུགས་པ་དངྲ་བལ་བས་བརྙད་པྲ་ཉད་པའི་ཧོར་ཏེ་།གཟུགས་ལརཅོགས་པནན་ཁོ་ན་ཏོད་རྲུ་སད་པས་སེ དག 
ནན་ཆས་བཅོངེས་བ་དམནམ་བར་འགུར་ ཐ །འཅེལ་ལྔནཆན་ས་ཟུགས་ཀོ་ཞེས་ཧ་བ་ལངཉོགས་པ་སྦེས་ཏེ།ཆོས་ཙན་ཆདན་ཆོས་ཡོད་པརྨ་ལོ་འཐད་པས་གྲཟགས་ལརོགས་པའི་ཧོང་པ་ཏོད་ནོ་མ་བཅོངས་མ་གོལ་བ་ཡོན་ལ་།ཇོ་ལརམཐེང་བརནོ 4 
' གཟགས་ལརྦ,ཱུ་་ནུངདའོ་དེ་བདཏན་ཀེསྣ་གླ ངས་ལ་དང་གོལ་བར་འགུ༢ མརོཞེསྱ་བ་བུར་དགེངས་སོ་།།རབ་འཆད་ཀེ་དགངས་པ་མ་ཤེས་ནས་བདམུད་ ༩ པའྲི་སྨན ཤུ 


ནས་ཝེ་དང་ལཱན་བ་རབ་འཐོརད་རེས་་བ་ལར་ོགས་པ་འདོ་བ་ཡོན་རྗོ། 
ཟེ ཞུན་ཉིད་ཡ་བཅོངས་མ་ལོལ་ཞེས་ཟེར་རས་།དུ་མདཅེས་བླ། བརྩ་སྤོ་བ་སེ།།ཉོར་མངོན་གསུམ་ལརགས་པ་དང་འགལ་བར་འཐུར་རོ་།།ཡངས་དེ་ལྷ་ནནྲི་ཏད་བརྡ་གིས་ཁྔ་ངོད་པར་ཀ ˆ 
ལརལགས་ཁ་རམ་ཏེ་།ནལ་ལྐཔབཏག་ཅིང་གཞནྲུ་མ་བཟླདཔ་ཏསཱ་ཀོས་ན་།སངས་ཆས་དངཧངྱརུབ་སམས་དབའ་ལརྦཡགོས་པ་ཏོདེ་ལུམའྲི ཟླ་བ་དང འེས་བ་བའ་དགེངས་ལ་དང་ལན་པས་ 


༤༨ 


གས་ན་ཞེས་བ་གྲ་ལ་ཙོགས་པ་ཡནད་།། །འདྡེ་དག་ཚ་ ར་ན་མཛོན་གསུམ་ལརོགས་བ་དང་འགལ་བར་ལུང་བར་ཅོ་འགྱུར་ཞེས་ །དྱཙོ་འ་པ། 
£ ཏེ རེ ཛི ལཱི ། 


།། " །ཐ་བ་ལར་ཙོགས་པ་གསུངས་པ་ཡནོ་ཏེ་། ཁ་ཙིག་ནའེ་རོགས རྐག དོ་བ་པ་སྤྱི་ལྔོགས་བའ། 

་ླ ངོམ་ཉོད་དངྲབལ་བས་མ་ལཱས་པ་ཡན་བའི་ཤོར་མ་བཅོངེས་མ་གོལ་བལེཞེས་འདེད་ད།།གཞན་དགནེ་མངོན་གསུུལ་དང་ །ཇས་སུ་དཔག་པ་དང།ལུང་གོ་ཚད་མས་གཞགས་མ་སཱ་ང་བན་ །ད་ཁོན་ཏོདེ་རཱ་ཧཱེ་བལཇགས་པྲ་རམ་གར་བསལད་པས་ཡངད། ¦ 

རཱཡུ་ལན་བ་ལརཚགས་པའཚག་གསུམ་༦ནན་ཞསཝེརམོ།།ག་ཟུས་གང་ལངབརྦ་གརདབ་དག།།དེནོ་དགག་པར་ཤོན་ཏ་།ེང་མཞན་་ནི་འགལ་ཞེག་ཀ་།།ནགག་པར་རགས་པ་མ་ཡཞེར་། ་ཤ་བའརུ་ཉོས་ རང (ཟླ 

` - སཱབས་སུུ་བཞག་པ་ཅོ་ལར་མཐང་བ་ན་མངོན་གསུམ་ལ་རསོགས་པ་དང་འགལ་ ˆ བར་ག་ལ་འགྱུ་བཞེསྭ་བ་བར་དགོངས་སོ།།འདོ་ནོ་ཞེས་བ་བནོ་ཉེ་བར་བསླུ།བ་ལོ།། ག་ར་ཆནསོ་གོར་སདབལོ་ཞེས་ཁ་ཁདོགི་རོམས་བཞེརུཏོང་ཇེ་དང་འེ། ༩ འ རྨ 
ངེ ཀྱ ཉབསྭ་ཀོསེ་ཀུན་ཇོབ་དང་དོན་དམ་ཁ་དགྲ་དུཞེས་ཧ་བ་ནོ་ལེག་མཁོ།།ལན་སེད་བརཅངྱ་སོ་ལཱཱ་ཁར་གནས་བ་ནོའི་སཱད་ཅེས་གླུམ་པ་དང་། ཞེས་བབ་ལསོདཔ་པ་གསུངས་པ་ཡནེའོ་། །ཞ་གེནས་དང་ལྷགུ་མཐོང་དག་ནྩོ་སོ་འྱབུན་བ་ཡོན་བའ་ཤོར་ཆྟོ། 


༤ 
ཇ་ 


གླཟུགས་ན་ཡེང་དགཔ་མ་ཡན་བའོ་ཡོརེདཔ། བཛུན་བཏོད་ཡོན་བས་ནྲ་དམ་ལུརྷ་ཅོག་པས་དེན་བཉོདེ་ཡནེ་བའོ་ཡོར་དང ཆོས་ཉོདེ་ཏོ་རང་བཞོན་ནརེང་གོ འ 


༤༥ རུ་ཀེ་བུརཅུངཀེན།ད་སཡནཏ།འདིད་ག་ི་ི་དནས་ཤོས་དོགས་པལ་ལམལ་བཏད་འརྱདཔར་ས་བཅ་།སརབྱལསེ་ནཉད་གམའདོག་བའསའ་ོང་ 
` །དང་འདབར་གབ་པྲ་དམ་པར་སེལདཔ་ཡན་ཞོ། །སྣཁས་ན་འདེ་གཏས་ནྲོ་པོགེ་དང་། ཐུང་བ་དང་།འད་བར་ཡང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྙེད་བ་ལ་ལན་ཚུན་ཚེ ་པ་འཐུན་ 


བྭ་སས་པས་།སཱང་བ་བུང་བར་གུརད་བའི་སུ་ད་པ 
བར་ག ནས་བ་ཉད་ཡནེབའ་ཐོར་། ཅར དང །སུང་བ་དང་འྲར་བར་གཅིག་ལག་ཅྲོག 


ུ་འེབུན་བ་ཡ་ཡནེན།། །ཏོབཔའ་ཇིནདནྡསར་ཡའི་རང་བཞིན་མ་ཡནེ་ཏེ་།གཞན་རུ་ན་སེམས་མེ་གཅིག་པའི་མཚན་ཉོད་ཡོན་ལ།ར་ཡ་ཇམཉམ་ཁར་བཞྲུག་ཐས་ཡང་དག་པའི་དན་ཅོ་ལ་བ་བཞིན་རུ་ཤེས་སོ་ཞེས་གསུངས་ལས་གཅོག་ཏུ་ཤེས་རབ་དང ། 


ཆེས ་ཨུ་འཐན་བ་ཡན་བའི་ཡོར་འགལ་བྱ་སདར་། །རེ་ཀར་ ཟླཿརུ་འཇུག་པའ་ལམ་ཧོ་ཚོགས་དངུ་ལྡན་བ་ལ་ཝབས་མཁས་ལ་ལ་སེགས་པ་འབུང་བས་ཐབས་མཁས་པ་ལཿོགས་པའི་ཚོགས་བརནད་བརྡ་བ་བའ་ཡོརྡ་ཞུ་བ་ཐས་ལས་གླེང་བསྲང་བ་ེ 


ཱེ བཅོམ་ལྔ་མའདས་རེ་ལར་ཞེས་ཧ་ཟ་ཁར་ཚོགས་པ་གསུངས་པ་ཡནཏ་།ར་ལར་སུར་བཤད་པའི་རོམ་པས་ལེག་པ་ཆེན་ཡོར་གྐ་ཆེན་པོ་བགོས་པརྡ་གུརད་ལས་ཐེག་པ་ཆེན་ཕོ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པར་ཁྭཁུར་རོ་ཞེས་གང་གསུངས་པ་ར་ལ་ཡེག་མཆེ 
པ་མཱ་འཚལད་པས་།འཕགས་པྲ་རལ་པར་སོལ་གུའོ་སེས་ཤེས་རབ་དང་ཧོྡེང་༡ འི་སོར་བ་དང་།ད་གཉིས་ལན་ཚུན་གྱ་སྐརད་པ་རང།ྩ་ཧོ་འྭུན་པའོ་ཡོགས་ལ ༡ས་འདས་པ་དང་།གནས་སབས་ཏོངས་པ་དང་།གཉེན་པོཁྱ་ཕིགས་ཀྱོ་ེར་ར། . 
༤༽ ༤ ༤ 


ད་ལ་ཐབས་མཁས་པ་ལ་བཛགས་ཕཁ་ཚགས་བཏུནད་པརྡ་ཧ་བའྲོ་ཡོར་། ནོས་པ་དང་པོའོ་ལེན་ནོ། རབ་འཤོརད་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་བ་བ་ལ་རོགས་ལ་གསུངས་པ་ཡནེ་ཏ་།འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་ལ་ལས་ཆོས་ལཱ་དག་དང་རང་བཞིནེ་ 


ཁ༣གནདྱདཱ་སཱངས་པ་རང་ །རྟེག་པ་ཕོའ་དབང་ཆུ་མ ཛིད་ནས་གང་གང་ལྭར་ གང་ནས་གང་གསེ་གརྩང་གང་ཞོག་ངས་པར་འ ཟུར་བར་འགྱུར་ཞེས་ཟ་བན་ གང་ལགས་ཞེས་ཤ་བ་ལརཅོགས་པ་གརརཿནོད་པའྲ་དོས་པ་དུག་ཡོན་ནོ་ཁེས་གསུང་པོ། ] 
ཅོ ེ 
¡ནམ་ལར་ཤེས་པ་བྱ་དད་ཏནེ་དང་།བརགྱ་སེད་གཏོསྲེ་ཀོསཝེག་་ཆེན་ནི་།མ་ཨུས་ཁ་མི་ཡོངས་སྭ་ཁ་རཱས་།། ཞེས་གསུངས་བསྲ་ཀབ་ཚོགས་ཀོ་གནས་གའས་ཀོ་དབང་གོས་དང་གྱརྱ་ཡེད་བ་ཏོརྱ་ཉོས་ཁབས་ཡཁས་ཁ་ལར་ཧོགས་ལ་ཚོ་གསྱཀ 


ཡཾ “ུ དཱ རེམ ུ ༦ 
༦ - ཅོང རི་རད་ རི་ རོར ཐཿ་ཧ་འབཿརགྲཱ་བཱ་དགས་མུ སུ་གཙོ་ཆེར་བཏགས་པ་ཡནྡ་ད།། ཡང་ཅི ཅེརན་ཐངས་གླི ང་ ཱ 
།གསུངས་ཊེ་ །ངོ་སྭད་རུལ་ཤར་པ་འོ་དོངས་པ་༡དྲད་མ་ ན་གྲསྟུལ་འང་གྷེས་པ་ལེ་རད་མས་ཨངས་ སབཧན་པྲས་གཞནས། ཁང་མ ཚ་ནུས་ པར ±= ཊ་ཕལི་ལྷ་མ ཤཿ ཚོགས་ ཅར ནམ་པ་ཤཡས་ཤདྲ་པ་ 
+ རབྱ་ཏཱ་ལཱན་བའ༡ཡདེ་ལྔ་ཁིད་པས་སེམུས་ཅནྱི་ ཧི་དྲོ་ཉེད་པ་འི་ཤོར་ཐབས་ །ཡུ་མའས་ རཡིརབས་ཨུནུན།།། །།ཊབས་ལ་མཁས་མ་འིཚོགས་ཤེ། རཱ ནི་བས་༥ེ་ཤེས་ཀེ་ཚོསཔ་མ་།། །།རེ་ཡ་ང་ནང་སྟོང་ སང་བ ལྭ 


| 
ཙི བསྔ་རམ། ་ཏོ་ཤྷུར་ཤེས་པརྡ་བའོ་། །ད་ལ་སོང་པ་ཏོདྲ་ནམ་པ་ཏོ་གྲུ་ནའེད་ཡོནཏ༢ འདི་ལྭ་སེ་། ནང་གོ་ཆས་ཞེས་ཐ་བྱ་སོག་ལརཝོགས་པ་ ༥ ༠་དའ་རང་བཞན་དེ་ལྡན་བའི་ཤོརེ་ནང་སེང་པ་ཏད ང་པ་ཏདེ་ངོ།།ཡ་བ་རང གཟགས 


.ལཿགས་པ་དེའོ་རེང་བཞནོན་ཡནོ་བའོ་ཡོརྡེ་ཁོ་རཉོང་པ་ཉིད་དོ། སྟོ་ནུང་གི་བདག་ཏོད་ཅན་ཧ་ཧཱེ་མཆེདྡ་རམས་ནོ་དེམརངཿ ༡༦ ལོ སྩ 


རོའི ཿབརྩུས་པ་གང་ ཡནེ་བལོོཀྱ་ཡིའོ་ནྲོ་ཡཱལ་རུག་གུ་རུལ་ཧོས་ཐུསུས་བ་ གང་ཡ་ནེ་བའོཀ། ི་དང་ནང་གེ་ བརུག་ཏདྱེ་ཅན་ན་དབུང་པ་རུག་ཏེན་དཔབྱ་ཅས་པས་ ༩ གང་ཡན་ཐའོ།།ན་ཡང་སྨ་བས ཀུམ ཟནད་བ་ཏདེ་ཀུས་ན་ནབ་གི་ 
རྫིྫྲྫསི།ཀ །། ས་ར ཅན་སང་བ་ཏོད་ཀོ་རེཏང་པ་ཉདྱ་ས་དང་གྱེ་ཞད་ ཏད ས་བ བ་གླིང ཉེ 


སས ༣ མས = ༩ ལོ པ་ར འོ བྲོའི ཀོག ཛར མ རཾ བོང ༡ 
༤ ༧ ཀེ ༢ ! ༧ ༅ བྲ ཕོ ༢༧ དུ རོ གོང ྦ ༢ ` 
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རཿ 


7 ཧ་ང་པ་ཏད་ོ།།ོས་འམས་ཉན་རང་ ཅ་འགེས་པོནོ་འདོང་རོར་ རེ ` ༡འཚཾིནེདལའྲི་དྷ་ས་ པརཏོག་ཁ་གངབཡེབཡི་ལ་ རཾ་སྭཆ་བའི་ ལམ འགཔ ( ཱ 
ལི་ བ་ལན་ཝི། ་ན་ཤགས་ཀས་ཧེང་ཕ་ཏརྡེ་ །ན་བའི་ཤོརཆེན་པ་འོང་པ་ཏོར དོར །ནེ་ནམས་ནོ་ཌ བཀོད་ ཀོན་པཞཾནེད་རུར་བ་ཡན་བའྲི་ཧོར ཡོར་འདྡི་ནོ་གླེན། ཏུ་འགྲོ་ ཀའི་དེན་ དེནྱ་ཉསེ་མས་རཾན་པའོ་། །རོན་ །རོན་དམ་པ་ནྩོས་ངན་ལས་འདས་ པ་ར ། ཤྱ་ངནཱ་ལས་འདུས་ལུའ་དེན་ཀོ་རུཾཿ། = 
རར ྩིྩ ༈འདིན་མཚོག་གོ་དོན་ཤོས་ནུས་གཉིས་པལོ། འདུླ་རས་ཞེས་བ་བ་ཁྷམས་གསུམ་པ་ནོ།འདོད་བྲའ་འམས་ལརོགས་པས་ཧཏབ་ཉོད་ལདབའི་འོར་ 
དཱ ¡ ུས་ཧས་གཔ་ཤུན་དོ།།་ནི་ཡེངས་སུ་མ་ཇོགས་ ཕའི་རང་བཞན་ ཡནེ་ཁ་ཏིད ཀྱསྐེ་ན་།གཉེན་པོལ་ཡིགས་ཏིདྱ་རྲ་བ་བར་རུས་ ་པ' ཏད་ཏི་ཕོཧཱ་ཌ་ ༥ ཡིད དེ་འོ གཾ །ཏུག་ བ་སེ 
ཀྲ བུ་དང འགྲུག་བ། 'ཨེད་མ་དང་།གནས་པ་ ལས་གཞན་རུ་འཆུར་བ་ མྱེད་པའཾ་དེན་ན་རཏོད་ཉིས་གོང་ས་ཡན་བའི་ཡོརེ་ མེ་འཇུས་སྱ་ཧས་གོང་པ་ཧེ། པྲ ཱེ 
\ བའྱི་ཕོར་འདན་ ན་མེངས་ལུཊའྔཇནུད་ ན་ཕྱསད་པ་འི་དན་ཆུས་ ད་བཞི་བ་ལོ་། ཁོ།།མཆིང་ནཱ་མེཝས་ཀང་པ་ཏོད་ཡོན་བའི་ཧོ ཉོརེ་མཐན་ལས་འདས་པུཿ 
' ཐཐལ་གཏོས་ཉེ་དབུས་ན་ རྣམ་པར་དཔེ་བའི་མཚན་ཿ དཀ སས ་ ཧེ 


ི ༤༤༣ ས་ར ༠ ྱུ = 
༡ ༤།ནམས་ཀོས་ནཉང་ར་ཏད་ཡུན་ཁུས་༽ཐོག་མ་ ཐཱ བངའངོ་ ་བཡེ ཏད རུ ཏད་ཡརགས་པའོ་རེས་ཏོད་ ༈གནདྱར་སད་པ་འྱི་ཕོརེརོ་།།འདྡེ་ནོ་ཀཱ་ད་ནས་ཏོནྲ་མོངཔ་ལ་ནམ་ དྲ ་ 
ཧླན་དུག་པའོ་།ེ དའྭ་ཀྷི་གྲསས་ཤཛོ་ལེངོཌ་ཡཱ་འཏངུཐ ༥ ་ མྒོ ཤོགྲཾ་ཐཱ་ཏཔཀས་ན་དོང་ཀྱ་ལེད་ཐར།་ རེ་ནོའེས།སངས་ཏད་ཡིན་བའ་འོརེ་ར ལེ་ལོ འོ ་ཀ་རེཿ §; གས་པས 
ངེའོ 1 ཀྱབ རྱས་སར།་ པས ཟེ ན་བ ། ཟི ཙི ཅི ¬ ཀཿ རཿ * ཀྲ ཤ་བ། ༧ 97 ×༢¥།༨༡ འོརང་ 5 
རཱ ༣ མ་ཡ བ་ཏེ ཧསྟ་ནཱ་ཛ་ ས་པར་བཏགས་པའ ལ་ཚེཿཚྷན་ དང་ལྷ་ན་བ་ཡ། རེ་བ དཱུ རཿ (^ ཀ་ ་ནྲ་བརུན་ང བ།།འཕགཔ་མརམ་ཅུད་༣ ཀེསཾ་མ་ཡ་ཛཾན་ ༨, ང་བཞིན་ཏེ །རེ་འེས་ཧང་འི་ ཐི 
༣ རྱོརེ་རྭདུ་ཐཞན་ ང་བ ༥༡ནེ་དོ། །དམ་ནི་འྱ་ སྭ་བས་དང་འདུས་ ༤༨ ས་ཚ པར་འ པབ་ནང་།ཆ་ཁྱགུམ་བའ་གནོད་བྱ་པ་ཕའྲེ་བརང་།།རས་ནས་ ་པ་ཀས་ˆ ཧེང་པ་ཏད་སོན་བའི་ལོར་ཚོས་ཐ་ ཡས་ད་གོང་པ་ཏདར། ཟས ་ཧསྟ་སྲས ང་ 


ཅས་མ་ཧས་རྱུ་རསྤི་ཀི་ ཀིག ས་ལས དའོ་ཨུར་ ན་ག ་ཅན་ཡན་བས་ན་རང་བཞིན་ ངས་སྭ༔ ཐབ་པ་ཧད་བལྲ་ཡོར་ལོ། །སཉང་པ་ཏད་འདི་གཉིས་ནི་ ས་ན་འྲོབ་པུ་ ཊཔདུང་།འཕེཡུ་བྱ་སད་པའི་རོན་དང་། ྣ་མ་ཁར་ལེ་རྟོག་ཐར་ ཁིངེ་ཡེ། ངྲུས་སུ་དྭག་བ་ ངོ 
ལ་ཏབངུ་བུ་གཏོས་ ་ཅ་ནད་པ་ཏདེ་ ཡནེ་ཛའི་ཛོ ་ཙོར་། འས་ཡུའ་ས་ཏོདེ་ཡེར་ 3༢ བསཿ་འནད་པའོ་།།ག ཟྭགསུ་ལཿོགས་མདོ་ད དའ་མཚན་ཏ ཏེད་གྲཟགས་ས་ནུང་བ་ འོ་གོང་རསཿ །ཧེང་བ་ཡན་པའ་པའེ་ ང་དེ 


རི ངི 
ཾ ཧཾ མཚན་ཊཾ ༡དེ་ཧུན་མ་པར་ ་ཞག་བའི་ཉོ་དདད་བརནི་ཏགསལ་ཙས་ = = རར།འད་ས་མཆར་གས་ལའོ་རོསྤ་རཔས་དྤོའེ དས་པ་ལརོགས་པའྲ 


'ེ ར་པོ འོགས ག་ག་ན ཡད 


རླ ༡ [ ར་ར ་ོ ༦⁄2. 


༈ མ་ཉིདེ་ཡནེ་བསྔ་ཤོ་རྗ གས་ལ་ཧོང་བ་ཉོདེ་སེ།།རུས་ནམས་༡ོངེབོན་བེཏགས་ཁྲ་ཅམ་༡ེ་ཡིན་བའིལོརིའོ། ཧཱེང་ང་ཤོེ་གོམ་རོམདོརགད་ལེས་ལ་དབའའི་ཉེན་ཏོདེ་ཡིན་བས་ན་བཞནང་ ོ།ེ་ནདཆང་འགིཁད་བར་བྱུ་ངབ་ཏོདེ 
ངོ ནེ་བའ་ལོཆེ་ཚོགས་ཕའཔ་ལཱན་བའོ་ཆསྐ ནམས་ནོ་ངེབོ་ཉདེ་ཉོས་ཡོད་པ་ང་ཡན་ཏེ་།ཆོགས་ལ་དོའེས་གཏང་བ་ཉོད་ཡན་བལྲ་ཤོར་དཔེས་ལྱ་ཧེད་སའི་ངོས་ཏོདེ་འཏོང་བཏོད་རེ།།རཛོམ་པ་དམས་ནོ་ཚོགས་བ་ཙམ་ཡན་རྲ་ཉོརམོ་།།རོ་ སྲི 

༤ བ་ཏེ ཆུ་ལེནད་པལོ་བུངམའོ་མཛན་ཉནནི་དས་གངབལན་བཞྲཤིས་དངལལོ་གང་པ་ས་།བསངསལཤདེན་ནོ་ཕུངཔོནག་ཡོན་ཡ་།༢ཝུངས་པ་ལག་ཡོག་གོ་དྱོ་སེདཔས་ཉ་ར་ལེནད་བའོཨཚན་ཉོད་ཅན་ཧོ་དོས་ལ་ད་མེ་ཚན་ཡར 
༤ བླུར་བརཡོས་ཁ་མ་ཡ་བའི་ཚོར་ཚོ།། གང་པ་ཉོད་གཉོས་པའདརག་ཞེ་ལ ༠ ས་ལ་དབ་བ་ལའི་ཉེད་བྲ་གུ་ད་པ་ཉོད་ཀོསྲང་།མ་ཁནིར་རུ་ས་བྱཆུ་པའོ་།།ད ཛོས་ཕྱེ་ི་དཅོར་འཇུས་མ་ཧུས་པ་། ནམ་མཁའ་ལར་གམ་ལ་ནརེས་རྟ་ཁོས། 
ཡེན་ུའ་རེ་དངས་པ་སེད་པ་འི་ཧེང་བཏརེ་སེ། དངས་ལོའོ་ཆ་སྭབ་པར་ ད་ཁ་ལརཡགས་ཁ་ལས་དེ་བཏགས་ལཿཡོན་ཁའྲི་ཉོཆེ་སྭཱོངོས་པེ་ཨིད་པའི་ཧོང་པ་ཏོད་རུ་གགས་བ་ན་འཛགས་པ་རམས་ཀོ་ཤེས་ལ་དང་མྲ་འོང་བས་སྲ་གས 2: 
་བའེ་ཙོར་།རབན་ངབོ་རཉོང་བ་ཏདེ་ཧེ་།ག་ས་ ་པ་འདང་མཐོང་བ་མེ་ཡ་བནག་པ་འི་དོན་ཇི་ཉམ་བཞོན་རུ་གསལ་བར་ཉེད་པ་ཉོད་ཡན་ལ་ ཤོརེ་ཛོ།།དེ་བ ཞེན་གཤེགས་པྲ་རམས་བྱུང་ཡ ང་རུང་མ་ཟུང་ཡང་རུང་ཧེ་།ཆོས་ནམས་ཀེ་རོས 


: 


! 


ི ནྲགནས་བའོ་ཞེསྲ་ཀས་གཞན་བའྲི་ཟེད་བ་བོར ཉོབ་ཕུ།སྔོ་བིཡོར་གུཞན་ཚེ་ངབ་རཉངལ་ཏིད་པོ། ད་ར་ཧསམ་ཧཱད་པ་ཉིད་ལཏནད་པའྲི་ཤེས་མུའིཤ་བ་འབའ་ཤོག་ལས་ལད་པ་ལན་འི་ཤོརེརོ།གཉང་བཏིད་སས་མའཔའོ བྲ 
ཿ ཤིད་འདི་ 'བས་གཞན་པ་འི་བྲེང་པ་པའ་ང་བ་རྲིན་པའི་བེང་བ།ཞྲེན་གེ། ལྱ་རོང་༢ེལ འེང རོང་རབ བོ་བ ང་རབ ར་་ £: ལེ ཌཱ 
ི ཀ འདནི་གནས་པའེཞིས་ཧུ་ལས་གཞན་གིུད་པ་པའོང་་ལིན་བའི་ཤིར་གཞནྲ་ག་ངབེསྟེ་པཉིད་ད། །དེ་ཉད་གརན་ེང་པ་ཉིད་ལྟ་ཏོངཏེན། བནེ་ཆེས་བུ་ང་བ་་ ཤུ ༤ ཧྲ མཿ 


བཟས་རོས་ དའ: འའའའི 
ཤང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་ལ་རང་གྲེ་ཕོགས་བར་ཅད་པར་བ་ཁས་འཕོའ་ གེང་གེ་ཝོར་ཞེས་ཟེརཏ་།གང་གྲེ་ཤོར་བུད་ཐེག་བ་གཅིག་ཏུ་སནད་པས་ 


ད་ཆ་ ཆེའ་ ཁེ ༢༦ ལི འབའ === ༤ ༤ <~ = སླུ 
\ " །རཏནད་པས་རབྱར་དགེས་ཏེ་ཡང་ལེགས་ས་ཞེས་བ་བ་གསུངས་ཏེ་།བང་ཞེས་བཁའི་སྣ་ནོ་ཚོག་གྲི་ཕེད་སེ་ །གང་གོ་ཧོར་ཞེས་ཐ་བའ་དོན་ལ་འཇུག་གོ་།གགས་བམ་ལ་ལ་ལས པཱ 
༧ . ད་པ་༦ པལག །ས་ཁེས་ཐ་བ་གང་ཁོད་སྭ་བ་ '་མཛེས་པ་ཁོན་ཡོན་ན་ཞེསངས་བར་གཟུང་བ་ཡོནེ་ནོ་། རུཾ ཐར ༽ དྲོ ལོ = རཿ ` 
གསང རར ལལ་་གགགས་་ = ༧ ༤ ངི {[འཁགས་པ་ གས་ཨྭ་ 'ཀ'(ཱ་ སྔ་ཚེ་ལེ་ 7 ཿ ༤༥ 2 ལ་འོ 
£ ཀཾ་དབང་རྭ་མ་ཛཾད་ནས་ །ཁུབ་བའིནིན་ཡནེནེ་ཞེས་བ་བདང་། དེ་བཞནེ་རུ་ཁ་ཅགེ་དང བའི་དེན་དང་། གཞན་དག་ཡང་དག་པར་གཟུང་བའི་ོརེ་བསནད་པ་ན།མ་ངེས་ལྭ་ཚས་ལ་༠ དཱ རེ ན་སངསྐ་ཧས་ཀླི་ ། 


=ཙགས་པས་ཀྱང་མརོ་སཱ། འི་འ ལ་སས་སས བབ ་བས་ རོ ཡ་ང་རག་པར་ཚོགས་པའ་སངས་ཆས་ཀིས་ཐེག་པ་གཅོགྱེ་ཅུ་གསྲ་ངོས ± 
ཆགང་བསྲ་ཀང་མངེ་ལ་ གན་མའགལ་བ་སངས་གུ་བས་ལད་པ་ ཡནེ་དོ་།།བཱ་ཤི་ཐེག་པ་གཅེག་ཅུ་གེཉེད་པའི་ཡོགས་ལ་ནོ་གང་ཏན་ཐོསཔ་ལོགས་པ་ལ་ཤུབནུབ་ཉེད འ་སེཝ་དུ་འཛབོ ` ངུ་སྒྲ 33: ཚམ 
པའ་རགས་སུ་བ་ཧནད་པ་ཡ་ན་ལ་། དང་པོ་ཁ་ནར་རབྱཏུ་དགའ་བ་ལར་ཡོགས་པའི་སེ་ཏྲེ རས -སསིྲཾ་ ཆེ &‰དྲོ ཁ་འ ཆལ ས་བངཆུབ་ཆེནཔ་རྟག་པར་བུ་ཡེ ནུ གེ བཏུགས་པས་ཏན་ཐོས་ལསོགས་ =` ལཿ | 
ྦ ཞར་ལ་འོངས་ཕས་ཚེག་གོ་།། བནོ་ལེམ་ཤེས་པ་ཧོདེོརེངབཞནེདང་ཆེད་པ ཟེ རུགས ས ེ་ོསབམ་པའ་ིྲདུབ་ལ་སེནད་བ་མས་ན་ཟིགཔ་ཆན་པོལ་རགེས་ཅནཡའེ་ནོ།།ཞེས་ཁ་བས་རོགཔ་ཀོདེབ་བ་དངའགལ་བེདད། > 
༥༦ ཙི ྷ ¡ཱ ཞན་དང་བུད་པ་བཏནད་པརྡ་བ་བའ་ོར་། བཙེམ་ལ་ནའངས་བརག་ཆག་གེས་འེ་ སྭ་ཐ་བ་ལ་བ་ོགས་པ་གསུངས་༈། ཕན་བར་ཤ་བ་ རོ རློ འམ རས 
. རུ ¡ེ ®» རྨ ། ཡན་བར་བ་ བ་ཚོགས་པར་ཐ ས་ལཔ་དན་བ་ལ་བ ཁས་པྲ་ར་བ 
༢ ངེ ངོ ན་བ་ན་ 


ཡ་ ལ་ཤ 


= 
༧ ~~ 2-¬གྐབྷ་ 


× ` 


རྲཾན་གཟེ བའ ཁན་བརྡ་གུ་ཁམ་ལརྦེ་གས་པར་དགོངས་པ་ཡོངས་སུ་མ་ཚོགས་པ་ཡནེ་ཟའྲི་ལོར་ཕུན་བ་མཛད་བཞོན་བ་མ་ཡནེནས་།ཅིའྲ་པོརེ་དེ་ལརསྭ།ཞེས་།ར ཟྱི་ཡོར་ལེ་༩ ཞེས་རོག་པ་ལ།བཅོམ་ལན་ རས་པ 'ཧཾ ཞེས་ཧ་བ་ལ་ རིརོས་སེ་ཚཱ་ 4 
གསུངས་ཏེ་།བདག་ཅགྲན་མས་ཀིདན་དུ་ཝེས་ཐ་ བ་ན་དགོས་པའི་ཡོར་ཞེས་་བའིཐ་ཚོག་སེ་།ཉན་ཐོས་ཀེ་ཝེག་པ་སན་རུ་འགོབའཆེས་ཏོ་འཁོར་ལེབ ར་བའི་ཐོར་རོ་།།ཞེསྔ་བ་བར་དགོངས་ས།། ཅ་ལེར་ཞེས་ཧ་བ་ནེ་བདག་ཅགྲ་ནམས་ཀ་དེན་ཏུ་ཞེས་ཐ ད 
ཟརྡ་ལུམ་།།ཡངནུཙོཀེང་གདམས་པའོ་།། ཟང་རུབ་ཅུ་ཞེས་བ་བནྡོ་བེ་ནྱ་སེད་པའི་བངརུམཀི་རྒུཔངོ་།ཚངས་ལར་ཡུཔ་བ་ནྷ་ཧོ ཚངས་ལར་ཧོད་པ་ལས་ལུག་པ་རྟེ །ཚུལ་གནས་ཐོས་དང་བསམ་བར་ལཱན་།བསྣེམ་བ་ལ་ནི་རབ་ཏུ་སྩར་།།ཞེས་བ་བའིཚུལ 
་ཅིཚགས་བརསགས་པའེགཞི་ལ་ལ་བཅོགས་པ་དབ་ལན་བཏདསནད་ཏོ །། ད་ནས་ཤ་བནོ་འཁེ་བོ་མད་པརསེམས་ཅན་ནམས་ཀི་དན་ཧབ་ལ་འ ཅུགཔ་ཀོ་རས་གངུབྱཏ་སམས་འསེདལ་ཞལསཏོད་ཏོ་ཧན་ 
ད་ལ་ཆུས་པ་ཝམ་ས་སབང་ཤི་ཉེད་ཀེ་རངབཞནེ་ཆསེཏན་མངས་པ་ནུམས་ཞུལ་འགྲེང་ཆུད་པར་ཤས་ནས་།ཨུནརབཔརཐོབ་པར་རད་པ་ཡནེ་ན།ཞེས་ཤ་བའདིས་རང་བཞིན་གནོདཔ་ཡན་ཏེ། གཞན་རུ་ཤངཆུབ་ཧོ་རདལ༼་ 
ཡངས་སུ་ཚོགས་བརྡ་ཚོ་འགྱུར་རོ་ཞེས་བ་བར་དགུངས་སོ།། ཝ་རོཡད་ཏྲ་ཕོ་ནད་པྲ་ར་མས་ལ་གདམས་ཤི། ང་ཞེས་ཤ་བ་ནི་སཱནེ་བ་ལ་མྨོགས་པའོ་ཝ་རོལོ་དྭངཱ་ཙོནེད་བྱ་རམས་ལ་གདམས་པ་ཇི་ལཱ་བས་གདམས་པ་ཟེད་པ་ནི་།གདམས་ཤོབ་ཞིས་ད ± 


ད རྣམས་ལ་ཧེ་། གནས་སབས་འགའ་ཞྡེག་དུལ་།། ཅེ ད་པས་ཞེས་བ་བ་ན་ཅོ་སྟེད་རུ་བཤད་པའི 


7 


བ་ཧེ་། གདམས་བ་པས་གདམས་པར་ཧུས་པའོ།ཞེས་སུར་པོ།།ཇས་ལ་བཏདད་ཏེ་ཞེས་ཐ་བ་ནྡེ་རེས་སུ་བསསབས་བལོ།།ད་ལ་ཞེསྦ་བ་བ་ནོ་ཏན་ཐོས་དེ་ 


་པས། ིཚི་ཁེབས་ཁོད་ལ་ཉན་ཐོས་ཀོ་ཡམ་བཤད་པརྡ་བལོ།། ཀོའུ་ཞ་ཀ་ོན་ཅགེ་ཆེས་ཁ་བར་སྦར་མོ་། 
- སྲེབ་དཔོན་དོགེ་གཉེན་ཐེས་ལེགས་པར་ཏོན་ལ་ཞེས་གསུངས་པ་ན་ཇིལར་ ་ཆྐས་ས་ཀས་རར་ལའ་ཀང་རེའར་འབ་རལ་པ་འ།ང་༡༡༡ = བུ 
( གསུངས་པད་རོ་སེརསྣད་ྱོ་གཚང་བ་བཟེད་པ་ལ་ཆུ་གང་ཞིགེ་ཆུད་པ་དེ་ཐམས་ཤདྲ་ ཙཾ 


»$3 ° 
གེཙང་བརའགུར་ཞིདགསལྱ་ཙོ་ཟདོ།དབཞན་དུ་ེད་ལོག་པར་ལཱབ་པས་- ྩརྕླླློ་ 
ཤོ ད་བཞི་དུ་ད་བ་བཅོ་ རླར  ་ 
གས་པར་དང་། ཤནཏུ་ཞེས་ཧ་བ་གསུངས་བ་ལྕེན། 
སྭ་ཁྲད་ལ་འགད་པར་བལོ།ཞེས་ཐབ་ནི་ཁེདལ་ཝས་ ཡཾ 


ྩ 


༡ 


ང་་ 


ཱ ] གདགས་པ་རྭ་བ་བའི་ཤོརེ་བར་ནད་བརྡ་བའོ་ཞེས་་བ་ཡནེནོ།། ཁྱེད་ཙོ་ལེམའཆད་ཅེ་ན་ ཀོ་ཐ ཤ་ཀཾ་ཇོ་ཀཱར་ཞེས་ཐ་བ་ལ་ཧཿགས་པ་གསུངས་ཏེ་ །ཅི་ལཱརྨ་ནམ་པ་གང་གོས་ཤེས་༧ བ་ཀ་་ལོལ་དཏ་ཡོ་ནད་པ་ལ་ཞེས་ཐ་བ ར་ཐོསྭ་ཏོ་ལེ མ་ཧོ་རཔ་བཞོན་ལ་གནས། 
[  པར་གུ་ཞིངེ་བླསབ་པར་བ་བལོ།།ད་ཀར་ཁས་བངས་ནས་ར་ནོ་ཀེའུ་ །ཀ་ཞེས་ཟ་བ་ལརཧོགས་པ་གསུངས་པ་ལ་ཧོང་ བ་ཏདེ་ལ་ཞེས་ཤ་བ་ནི་ །སུག་བ་སུལ་ལར་ོགས་པ་འཕགས་པའི་བདེན་ བ་བཞི་དང་འཐེལད་བའ་རམ་བཏེ་བར་མ་དགོགེས་པ་སེ་ ཆམ ྣ 

པ་ཡན་དུ་ཟདདྲ་ཀང་ཁད་བརརུ་ཁོང་རུ་རུད་པར་བ་བ་ནོ། སོན་ཧཾ་སེབ་དཔོན་ཧོ་མན་ངག་ལར་ཚོགས་པ་འྲི་རེས་སུ་འགངས་ཕར་གྱུརད་པ་ཡིན་བས་འདིརེསྐམ་ྱོཧྩོབལོ་།དོའེ་སུས་པའོ་དོན་ན་འདོ་ཡོདེཏེ་ །རེ་ལ་ལཱེ་བ་དང་འཇོགེ་པའི་ཆོས་ཏོདྡོ་ཉེས ྣ། 
༣ བ་ྐཏག་པའོ།།ཟག་པ་དང་བཅས་ལའི་དངས་ལྡ་རམས་དང་ངེསས་ྭུནབཏདེ ཉོསན་སུག་བསལ་བལོ།ད་ཝར་ཤས་ན་འཐགས་པའི་ཡམ་ཡང་ོ་ཏུག་པ་༥ོ གམེད་ཏ།ཟག་པ་ཆེད་པཏོད་ཡན་བའི་ཤར་འཕགས་བྲ་ནམས་ཀྱི་་འྲ་ 
ྦ བ་མ་ཡནེ་བས་འད་སུག་བསུལ་ཏདེ་རུ་ཐལ་བརྩ་ཧོ་འགུར་རོ་།།གཞན་ཧོ་བདག་གསེ་བཉོང་ པ་ཏདེ་ཡན་བའྲི་ཤོརེ་བདག་ཨེད་པའོ།།།རང་ཏདེ་བདག་ཡྱད་ པ་ཉོདེ་ཀོས་ན་ཞི་བལོ།།།ཞེས་ཧ་བན་རུག་བསུལ་གི་བདེན་བའྲི་ནམ་པའོ་།།འ བས་བུའི་ས་ལོན 
ཏ )རང་འདུ་བར་རྒྱུའ་ཆེ་བར་ གུ་རད་མ་ཏིན་ཡན་བའི་ཚོར་ནད་ད། རུག་བསུལ་ཀུན་འཐུང་བཉིད་ཡན་བའྲ་ཐོར་འབས་ས།། རུག་བསལ་གཉཏན་ཏོད་ཡན་བའི་ཤོར་ ཟུག་རུལ།།ཟུག་བསུལ་གཅིག་ནས་གཅོག་ཅུ་བ རྒུདའེ་རབ་ཏུ་བུང་བ་ཏོདེ་ཀོསེ་ན་ ི 
ཅུ་འཇོམས་པའྦ་ཡོར་སག་པ་ཞེསྱ་བབ་ནྲོཀན་འབུང་ག་བདན་བརྒོ་རེམ་བའོ་།། ཤིརྡ་དོལ་བརྡ་གུརད་པ་ཏོདེ་ཡན་བའི་ཚོར་ཕ་རལ་ལོ་། །རནལ་བའ་དངོས་པའོ་རབཅུ་འཇིག་པའི་ཚེས་ཅན་ཡོན་བའི་ཧོརེ་འཇིག་ པའ་ཆེས་ཧན་ཞེས་ཤལོ་།།སཱག 


༠ | " [བདག་ཏོདཧན་ཀྱེཏེ ཤུབ་པ་དང་ལཱ་མབས་ཤག་ཀ་ཐུབ་ལལ།། ཐུབ་པ་དང་ལཱན་བའི་སེནད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཏོདྡེ་ཏོས་བར་རདྲ་བེད་པའི་ལཱའི་བུའི་བརུད་བཅམོ་བ རབཉནད་ཏེ་ ། རང་པོར་རེ་ ༼ལ་ ༢ཉོནོད་པ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ལ་ཏོདེ་བཏེས་ལ་ཡྲིན ཀུ 
|; ི་རོ།ེ་ཞོན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་པ་ལང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའི་སཔས་་ས་ཞེས་ན་བའིཚག་གསུམ་ཁེསའིགད་པཉདཉོ་མུ་སམ་ཚགས་པ་བནཏོ།།།ཧནད་པཏད་ཀོཕུརགུམཆོགས་ལད་ ས་སག 
་དང་།ཐུགས་སུ་དུད་བཏདེ་ོ་མེཚནཉད་དོ།།ད་ལཆས་དེནས་ཇི་ལར་གནས་པ་དེ་བཞིནགསུང་བས་ན་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཞེསབ་སེ།འདས་ན་ོ་མེ་འགཔ་འཇོས་ཧས ཛད ཀོད་་ ` ༨༡༡ཀཀྲོས་གསུངབ་ཏོདེཀུ་ཕུན་སུ 
ཌཱ ཚུགས་པ་གཉནད་ཏོ།ཏོགས་ལ་ཉོད་ཀི་ཡུམ་སུམ་ཚོགས་བའི་མཚན་ཉིད་ཀུངསྣ་ ཤེས་དང་།སྲངས་ལ་ཡུན་སུམ་ཚོགས་བའི་བཉེ་བསྡ་དམ་ལ་གཉོས་སེ་།ད་ལ་དྲག་ ༡ ནསས་བཅོམ་བས་ན་དག་བཅམ་བལོ་ཞེས་གབ་འདས་ནསྤངས་པ་ཕུམ་སུམ 
ཡོ གསས་གསསསེ།།ར་མབདེ་བཡ་ཆས་ཐམས་ཅད་འཇེམསཔའ་དོདོསན་འདོདོ་ཆགས་ལམ་ལགསཔའོ་ཏནམངོས་ལ་དམས་ས།འཐི་ཡངསྤངསལ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་ལ་ཨོནལས་གད་ལ་ཡགས་ བས་ས | 
བ་བཅས ་བདག་ཅ་ཧན་ལ་པརན་ས་ཚོས་རམས་ཡུགསལུཆུད་ཕས་ཡང་དག་པར་རོགས་པའོསས་ཆས་ཞསཀ།དིས་ན་ཡགས་ཡུན་སུམ་འགོས་ལ་གསུངསཔ་སྒོེཏྲེ། དངི 


| པའི་ཐམས་ཅད་མཁེརད་པའོ་སེ་ཤེས་ཝུགས་སུ་ཆུད་པའི་ཡོརརོ་།དེ་ལརན་ཚེས་ཐམས་༠དྱ་ལནྡོི་ཡ་ ལེག་པར་གེ་ནད་པར་མ ཛད་པ་ཏོདེ་དང་ །ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅད་སུངས་པ་རང་ །ཆེས་ཐམས་ཅད་རམ་བ་ཐམས་ཅད་རུ་ཐུགས་སྲུ་རུད ། 


པས་རནད་པ་ཏདྡ་ཀེ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཕུན་མེང་མ ནེ་བ་ཡངས་སུ་ཚོགས་པ་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་མངའ་བར་བ་ཤད་དོ།དེ་ཡངའདི་ལར་ཙོ་མཡད་པ་རུམསནོ་ཏོན་མེངས་པ་འམས་ཅན་མ་གུངས་ལས་ཡོནེ་ཅོམ་ལག་བརཚོས་གཏོད་པ་ཉིད་ཡེད ད 
བ་མ་ལནེན་།།ར་བ ས་ན་འདདག་ནིཡ་པ་དག་པའི་ཧེནད་པ་མ "མནེམོ།།༡ན་ཐས་དང་རང་སངས 'རས་ནེ་ཉེན་མངས་པ་ཐམས་ཅད་སྔངས་པས་ཡང་ངག་པའི་ནོནད་པ་ཡིན་ངུ་མོནེད་ཀངཆོས ཐམས་ཙད་ནམ་པ ་ཐམས་ཅད་རུ་ཁང་དུ་ུད་པ རཱ ཤར་ན 
བ་ལམ ངབ་ོམ་ལུན་སནིངོ་སེདུ་ཞདཔའ་ཚུལ་ཆོསལདག་འ་སནོདཔདང།ནམ་པ་འམསཅདཔའི་སོདཔལནནཞེསལནོད་ཏ་།གནད་པ་ཏད་ོཕནསུམཚོགས་པ་ད་གང་གེས་ལཟོ་པདེབན 
ལའི་ཤར་རོག་པ་དང་རྐང་པར་ལཱན་བ་ཞེས་བ་བ་གསུངས་ཏེ་།འདེས་ནེ་གནད་བ་ཏོདེ་ ཕུན་སུམ་ཚོགས་བ་ཐེབ་པའ་རུ་སེནད་པ་ཡིན་ནོ་།ན་ལ་རེག་པ་ནེ་ཡང་དག་པའི་ ,ཉུ་བའོ། ཡང་དག་ལའི་རྟོག་པ་ལཿཆོགས་པ་ཡན་ལག་ལྷགཡ་རསས་ནི་རང ཧྱ 
བ་སེ །གང་གིཔོར་ཨང་དག་པའིལྭ་བས་དེ་ཁོན་ཏོད་གཟིགས་ནས་ཡང་དག་པའ་ཉེག་པ་ལརཉོགས་པ་ཞབས་སུ་རད་པས་འཁུད་པ་ཡིནྡ་བོ། གཞན་རུན་མ་མཐེང་པརང་ །རང་ཕྱསད་པནོ་འགོ་བརྩྱསི་ནུས་སེ་ཞེས་བ་བར་དགོངས་སེཀ།རེ་གཏོས་ 
དང་ལན་བ་མི་བཅས་ལའོ།ཡང་ན་ལཱག་པོའེཤེས རབ་ལ་སླེབ་བཞ་རགེ་བའོ།།ལག་པོའིསེམས་དང་ །ལཱག་པའི་ཚུལ་ཁྲོམེས་ལསབ་པ་ར་ རྐང་པ་ཧེ' །ཤིས་རབཀསེ་སཱར་ཡོངས་སུ་སཱང་བར་གྱུརད་པ་ཉེད་དཔ་ །ཡང་རྐཔ་པ་ནེ་རྐང་པ་དང་འད་བའི 
ཀྱནེརིག་པ་སཱར་གློ་ནསཨངས་སུ་ག་བས་ཚུལ་ཤམས་དང་ཏོངཔ་འཇིནད་ཡངས་སྲ་དག་པ་ཡེན་ཏེ་། ཤེས་རའ་དེསྱ་རོག་དང་འད་བརག ཟགེས་ཤིང་ཚུལ་ཁཱམས་དཔ་།ཏང་ང་འཇིནད་དེ་གཉིས་ཀྱས་རྐང་པ་ལར་བཞུ་དད་། བསད་པར་ཧ་བའི་ 


ཅིང རིར རོང = £ ཆོང ༤༄༅༽ 
ཀཀ དོད་པའི་ལྔ་ལོ།།བདུད་ཏོ་རོས་ཀོ་ ནོ་ཕེའྲ་ཡེགས་ཟེད་པའ་ འབུ་བདུད་ཀྲ་རས ལཿ བེ 
ཅཐནུ་ལ་འ་ཐུའ་བརུཿ ༥ི་ ཆེ དརདྫྫྲྣྨྣླློ །ཚེ་མ' 


⁄ཌྷ 


ཅུད་ལ་དགིགས་ནཁྱུན་འབུང་ལ་ཆེས་སུ་ཤེས་པ་ཧ་བར་འགྱུར་རོ།དེ་ཏོདྲཀི་ཤོར་འབགས་བྱ་ནམ་ པར་གེལོ་ི 
སྐད་ཅིག་མ་དྭགུ་པ་ལ་སེ་མས་ཉནྲ་གེ་ཁམས་ལ་བལཱས་ཕྱ་སད་པར་འགེག་པར་དུངབར་འགྱུར་ སྦ་ས 


༦། ༥ །ལ་འཇུག་ལས་ན་མཉམ་བྱ་སད་པའོ་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་རམས་དཔ་ལྷནོི གམཉམ་བཤོད་ཡནེ་བའྲ་ཡོརྡེ་སོ་མཉམ་ཁའ་དཔམཉམ་བའོ་ཆོ་ཕུགས་ས་།། ཛི་སད་ངུ་བཤད་པ་ཁོ་ན་པབཤད་མནོ་རིགེས་པའི་ཚུལ་ཡོནྲེ་ཀོ་༽གཞན་ཅུ་ན་རིན་པ་ཆེན་ཨེ་ལ ད 

རེགེས་པ་ཏོད་བཅོམ་ལྔ་ནའདས ཀོས་གང་གསུངས་པ་།དོ་ཚིའོ་ཡོར་ཞེ་ན་ཞེས་རོགས་པ་བ སྲུས་པ་ལ་།འདི་ཏ་སེ་།ཤེས་རབ་ཀཝེ་ལོལ དྭ་་ིནད་པལོརགེ་ས་གས་འདི་ལ་བཅུན་ནས་ཞེས་ཅུ་ཟ་ལ་ཚོགས་ལའི་ཞའུང་གསེ་སཱར་ལན་ཅུ་བསནད་པ་ཅང་མ་གསུངས 

གག ༨༨༨༨ ༨༨་་ 
.༦༩༅། གཞུང་དང་པ་ཁོ་ནར་བཤད་པ་དྲ་ནམས་ཉེས་སབས་ཀེ་དོན་མ་མཆོན་པ་ཡས ཡཆོནད་པ་ ཡེ་ཏེ།རིག་སཱགས་ཆེན་མོ་ལརཿོགས་ལ་ཉོདེ་གཞན་དག་ཅུ་གཞན་༽ རུ་བཤད་པས་།དེའི ༦ ཧོརྡ་ཇིསད་དུ་ རྫས་པའ་བེ་གད་པ་ནོ་གེཞུང་དང་ཚེས་སུ་འཐུན་བར་འགོརད་པ་མ་ཡིན། 

རྲི ན་ཞེས་བསམ་བརྩཚོ་་ཧེ་ །སཱའོ་དེནནོ་བྡེར་བེད་པམ་ཡནེ་བའི་ཤོརེ་རོ་། ཞེར་ལ་ 

$ གནིའུ་ྱདདརཞས་་བའཐཚག་གོ།། དགེ་བབོ་ལེས་ཀོ་ལམ་རམས་ཞེས་ཧནིབག་གཅོངབ།ག་འདརརནས་ས་བཔ་སེ །རགལུགས་འདི་ 


ལི 


འངོས་པས་ཚོག་ག།ད་རས་མཏད་ཉཚོག་གོ་ེ་ཤདཔ་བཅོད་བར་སེ། །རིག་སུགས་འདིལ་བྟེན་ནས་ཞེས་གབའཤེས་འབ་ཏོ་ལ་རོལ་དྭ་ཉིནད་པ་ཐབནས་ལཀ། དུ་ལར་ཞེས་བ 


དགེ སྭ་ཏོ་ཡམ་རུམས་ཞེས་ བླཛན་ཅུ་སུ་བ་དང་། ཝ་ཨ་དཔཆེག་རུབ་པེ་དང་། ངག་ཀུལ་བ་དང་།ླརབ་སེམས་དཔ་། ཁུ 
༢ ༼གནོད་སེམས་དང་།ཡག་པར་ལྭ་བ་ལས་ལྔག་པ་ནི་དགེ་བ་བཅའི་ལས་ཀྱི་ལམ་ ་སེཀ།དེ་ལ་བསམ་གཏན་དང་པོ་ན་ཏིག་པ་དང་། 


ནམོ།།བསམ་གཏན་ བཞེ་ནོ་སེམས་པར་འ ངུག་བ་ལས་བུང་བའ་ག་ཟུགས་ཀེ་ཁམས་ཀ་རེང་བཞེན་ཧ་བེསམ་གཏན་པའྲི་རམས 


ཉེད་ཐང་ཆུ་བྭ་ཀེ་ཡན་ལ་གགེ རྱུར་གྱུ་རད་པ , 
ད་ཅུ་ ཞེ་སཱང་སེད་པའི་རང་བཞིན་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ར་མས་ལ་ བདེའ་ 
སྭམས་ཞི་མ་ཛའ་བོ་དང་།དགའ་པ་ནམས་ལ་ཆེས་སུ་ཆགས་པ་ ཁོང 


# 


།ཉ།' ུ་པགལབི་ཡམ། ག་ལ ཅི་ནནེ་ན་མོསཔའིམཔ་ག རི་རབ་དང བརཝནྲ་དཔ་དཔ།ནམ་པར་སོལ་པབི་བདགཏ 
ཧོ་ལསྲ་རོ་བགོག་པ་ཡནེ་ སག དེ་་་ལགས་འརོརོབ་དང་།བརཆན་ཆེད་པ་དང་།ནམ་པར་གལོ་བའོ་བདག་ཉིདེ་ཤན་ཁུད་བརྡ་ཧི་ཡམ་ཡོནེནོ་།ཞེས་འདོད་ངོ་།།གཞན་དག་ནྱ་ཁད་བར་ཅནྲ་ཤི་ོན་ཏན་མངོན་བརལ་པ་པར་ཡར་ལའ 
་ གྲསྱ་ཀ་མངོན་ ¬ རསོ་སོ་རྡ་ལཁོར་ སྭ་ཐ་བ་གཟུགས་ལསེ གས་པའི མ་པར་ཏོགས་པརྨ་སྤོའ ཕཱཁེསོརརེ ོེས་ར་འ འར ཁོ =` ཤེ ་ ཤགས་དྲ་། 
' _ ཌ ནདདདེ་ཡངདག་ཁས་བྲགས་པ་ཡོདེ།ཞེས་ཤ་བ་ལ་ཛགོས་པ་འདི་གསུངས་པ་མ་ པར ར་ ཞེ སེ རརྡ བོག 
` ཁསགེས་པ་ཏདི་སཱ་ཡ་ཀྭ།བུཏདྱེ་དཱ་ཏོགས་པ་ནོ་འཚང་ར་བ་ཡིེནོ་ཞེས་བ་བའི་ཕེ་ཚོག་གེ་ཀོནེ་ཡང་ཅིགཞིན་དདདདྲ་ཚལ་གནས་ཅམསྡ ཐུས སཱཆི་གདེ་བཤད་པ་ཀྭད་ུའོ།། སིའ་བའོ་ལ་རེཡད་ ཐནེད་པ་ཉ༔ 
།དར་།བསམ་གཏནའན་གོ་ཕ་འོལད་ཏ་ཡོནད་པ་དག་པི་ཡེགས་བཟིག་སེ་འཛྲིལ འདྲ་འ་རེ།མ།ལ་བ་དྡེང་ཚ༡ལང་བརབ-་- ༤ 3 ་ོ་་ མཿ 
བུས་དང་།བསམ་གཏཏ་གི་ཕ་མོཁོད་ཏ་ཕོནད་པ་དག་གྲི་ཐེགས་གཅིག་ཧེ།།འདི་དག་ཝམས་ཅད་ནི་སུ་མ ྟུཏདད་ར་ཡད་པ་ི་ད་ཐསསཅད་མཁེནད་པ་ཏིད་གེན།བཅའ་ཅན་ལསགེས་ལས་ཡང་དག་པའི་ཡས་ཏགས་པས་ བྲ ཐོབ ཐྲ 
ངཱ ད་པ་ཡུལ་ཅུ་བུང་བ་ཡང 


༨ 


8 ་ 


+ 


་པརཞེས་པའི་འ།འཅོམལཱན་འདས་ོ་ཞབས་ལྲ་ཕག་འཛལ་བསླནོད་འགོ་བས་ནལ་བའམྲ་ཆི་འདགིད་བུམལ་བརབོན་པ་ནི།དད༥ ༣༩པངཔར ཞེས་ཧ་བ་ལོས་པབླག་ལ་ཡེནོ།དལ་གཟུགས་ལང་གོམ་པ་འི་ཡངའཞནཏད་འག 
པའི་རང་བཞྐཾན་ཨིའེ ༥ བར་པ་བ་དང་རེམ་པའི་རའས་ར་་་ྲུྱྲྱུ། ཏདེ་ཡན་བའྲ་ཤོར་ག་རྫལྔེས་པོདོར སིི ཡའ་བ་དང་།བལ་དཀའ་ལྔ་པ་པོགས་པར་དཀ་འ་བལ་་ངལ )འལཔ་འཇོལ་ང་ར། བོལ 225 ངོ འི 

ད་ས ་པ་དཔའ་སམ་བདང།སེམ་བའི་གདས་སབསསུ་ཟུམ་ཀུབ་ཉདཡནབའིཤརེ་གརེས་བཞོ ོད འབ་དཔ་།བ་དཀ་།མ་པར་དཀའ་མའོ།རད༨ འའཔཔའད་ཡངགཟིགའཔ་ཞིས་ཁ་བ་།སཞེས་ཁ་བཟློསས། 
གྱར་ྱ་བ་ནྭདྱ་སཾ་ཏང་བ་ལསོས་པ་འབལ་ཤིགེུ་མ་བདྲ་ཏི༽ གཞན་ཅུན་ཆོས་ཟབ་མེ་འདི་ཡང་གཟོགསནས་ཞྱེས་ཧ་གའྲ་ རག ངང ར་ག ་འབ་བ་པད་དེ།ཆོས་སེནད་པ་ལ་གཞོལོ་འརུ་ཡ་ལ་ཛད་ལ།དེ་ལན་ཡང་ ྦ 


ཆུངས་པས་གསེལ་བ་བཏབ་པས་བུྲང་ཆེན་པས་ཆོས་ཀུ་འཁོར་ལོ་བྷསརེད་ཏོཞེས་ཏ་བར་དགེངས་སེ།།ལེགས་བརྡ་ག་ྐསཿཏྱད་ཙབ་ 2 ཿགས་པ་ཡིབོ་།ཉེ་བར་བསུ་པའོདནནི།་འཏ་དགྲ་ལ་ཞིས་ཤག 
ལཿྦཾ་གས་པ་གསུངས་པ་ཡད་ཏེ་།།ཟབ་པ་འདིགང་ཡོནེ་ཞེན་།གངྱ་་སུས་ཏཿ ་ཞེས་ཤ་བ་ལརྨ་གགས་པ་གསུངས་པ་ཡན་འ།།འཇིག ནྲ་བམས། དྲ་བ ཉེ་དབང ་ེོ ཤུ །།རམ་ལ་ལའ་བབ་ལ་ ར་ཞེས་ཐ་བ་ལསགོས་པ་གསུངས་པ་ཡན་ཏེ་།མའ ¡¥ 
 གག་བགྱ་ཉམས་དགལ་བོའྱི་དདྲ་ིག་ན་ནམ་མཁའ་ཟབ་པའོཕརེཆོས་འདིཐབོ།།དེལོ་ཉད་དནལྣ་མ་ཀུའ་འཐས་གིུ་རངབཞིན་ཡན་པའི་ཉར་།འདག་ལབ་ལ་བ་ཡར་ཆོལ་དོབ་།སེ་བྱ་སད་པས་ཆསོ་ཐམས་ཅད་འཕྲཁྲོཡད་པའིཚརེརལ་འདི་ | 
བབ་པ།།འཇིག་པ་དང་ཐལ་བས་ཚོས་ཐམ་ས་ཅད་འཇོ་བྱ་སེདཔའི་ཡོར་། རཔ་འད་བབ་ལྟ། འྡི་ད་གོནད་ཏེ་ ། རྒྱུདང་འགས་བུའི་ཆས་རྒྱམ་ུར་ཞུགས་སུ་ཆུད་པ་སེོའག་བའིཐད་པ་དང་།ཕེསྐེ་བ་མཁནད་པའི་ངོས་ངས་མངོན་བརྡ་རོགོས་པར་སངས་་ས་ནས་ ུ 


=. 


|] ༥ །བ་ཞེས་པཤེས་རབ་ཀུ་ཝ་ ཝོལ འཟིང་རཟེད་པའོ།།ནཱ་ཡ་ཡངྡ་རམ་ལར་མཛོནུད་པ་དངངས རཾ ཞནེ་དུ་གེས་འའ་མྡེ་སེ་ུང་དག་པར་བདག་པའི་ པའི་མཚན་ཏིདེ་དག་གས་འུ་མ་ཐ་དང་ནོད་པོའི་ཉེས་ག 
ཅུས་ཡིད་ཕུའེ་ རི རཧུ་ ་ག་བོ་ནེ་འབས་བུའི་ ཝན་ཡེནན་། འདེ །ལུར་ཞྲེས ཧ་བ་ནི་བ་ཤད་མ་ཐག་པའ་རོམ་པས་ས་ ། ས།།ཁེར་ཆུར་ པོར = ོ་ནེ་ཁེད་ཚུ་པཤེག་ ཅེས་ཁད་པའིནི ཚོ རཛསམ་པ་ར་པོའི་ཡམ་ །ཞེས་ ་ཧ་བོ་ནེ་ཤེས་རབ་ཀེ་ ཀེ ་ཝ་ལོལ་དྭཅཱ་ཙེ་ནད་པའོ་།བ ལས 
ཧྱ གངེ་རཉན་དེ་འབདན་ = མུ་དང་སེང་བ་དཔྱ་ཚི་ལོབ་ གམ =»: ༦ 


ཡ་བ་དག་པར་ཟང། ང་པ་བ ཀཾ 2» ་་བའྲེ། = 
ཧཱཾ ཚིག་གོ སེ་མས་རམ་པར་ འ་དྲ་ཞ ི་ོ་ཤིསབ་དང་ལེགོ་པརཤེས་ ༢ ཀ 3 ཇི ནར ས་ལད་པའི་ཤོརརོ་།༽ཡ་ང་་ ངའི 
རལ དང་དེ་བཞིནུ་ཏུ་ (ཞཾ་ཕའ་འཇག་ཏརན་༔ྣ རཿ ¡2 ཐོ །ཞེས་ཐ་བའི་འགེས་བཞི བཞྙིསྣ་དེ་ཀླ་རམེ་ས་ བཞད་ད་བསདབ་མ་བཞི་པ་དང །ལཱ་པ་དང་དྲག་པ་ད། 
སྱན་པ་བསྟཊནི་ནོ།འྒན་ཀང་ཡང་ ད་འཛ ˆ འུ་གཀ་ནཅོ་ཧས་ངུ་ དྷ ་ ལ །གདམས་འང་རུ་༽ ད་རོ་ཞེསྭ་བ་བ་ཝམས་ཡད་ལ་སཱར། 
ཟར རྐ 2 བྱ་རད་པ་ནི་ཀ ྒྐོ བཀས་མྱ་ཀ་ལ པ་ལཾ་ ཞེས་ཧ་བ་ལབཿགོས་པ་གསུངས་པ་ཡནེ་ཉེ། 
ན 


ལས་ཀ ཞེ ྱ ་ ལ་ིར་ཆུངི 7 


: 


2 


÷ 


སྟྭ = རོ ༩ ཁ་ཤ འི་རབ རྟ 


ཡམ་གཏན་བཞིལྕག། 


ལགས་ལ་གྐའུ་གག་ནེ་གམ། ཟླ. 
ཁག ཨྱཔ་གེ ཚོང ་པོལའེ = ཛ ° 


ས་ཞེས ེནས་སཞས་་བཅིནཉ།གས་ལ་འགྱུར་བཡན་ལགནཔ་ི། ལ་འ འདཡར་ཞལཁ་ལངཤས་པ་གསུས་བ་མཞེཏེ 


ཀེར་ན་ཡངདེ་ཀྭ་བྲུ་རགས་པ་ཡོནེ་བར་བཤད་པོ་།ར་ཐ་འཐརོད་ ཆ་མ རན་མ་ཇ་པཱི་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ལསཛགོས་པ་གསུངས་སཀོར་བཏྲ་རེར་པའརྲ། པྲ 
དབ་གཞན་ངས་ ཁང་སར་བཞི་ཡང་དག་པར་ཞགས་ལ་ཡན་བའི་ཞུརེདང་ཆགས་པའི་ཐོགས་ཏོ་གནས་ཐམད་ཅད་བཀག་པསྨ་བངའ་དབ་བཡེནེ་མྲོའ 

བསོདེནམས་ཀརགས་ཀྱི་ར་ཡོན་བཏྲྲ་ཉིས་གཉེན་པ་ཡོནེ འེ ས་ས་་ོའི་བཟོ་དེ་ིསྡ་རམ་པ་ཐམས་ཤརཅུ་ཉེ་ོའི་ཡསནི་མ་ཞྡིན། 
ལ་ལམྦོགས་ལ་ཅགས་པྲ་་།ཞེས་གསུངས་པཡདེདོ།ླ ཚི་ཏརཇགས་པྲ་་མོཔ་འཐུན་བའི་ལོགས་ཡནེ་ཞས་། ཅ་ཅོ གཞི་ལ 


' ས། གའ་འོད་མཛན་པ་འསད་ངགས་པ་འབུང་སེ། །ཞེས་བ་བ་གསུངས་ས།།དེ་ཉིད་བསནད་པད་ཨ་བའི་ཡོར་།འདི་ལར་ད་ཞེས་ཤ་བ་ལམཆོགས་པ་གསུངས་ཏེ་།དེཁྐད་ཉིད་ནིའདིཏིད་ཡནཞ་ཞེས་ངས་པར་བཟུང་བས་མཚན་ཡར་ཧར་ོི་རུཔཞིང་ཡང་དང་ཡདྲ་དྲ་ཅིས། 
རབ པར་ཤརྒ་སེ་ནུང་པོ།།།ཞེས་བ་བྲ་ནྲི་ཁད་བར་རོ་།ེ་ན་མའིང་བའང་།ཐེས་པ་དང་ཏོགས་པ་དང་ །རྣམ་པར་ཚེག་པ་ ༥ འི །།ཞེས་ཐ་བ་དྷཱི་སིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པས་བཀའ་བས་མ ཐང་འལོ།།་བའྲིན་མ་པརཤེས་པས་ཏན་པས་ཁོལ་འཁོ།སྣ་དང་ལྕེ་དང་ལུས་ཀྲི་དམ་པརཤེས 
¡ མསཏུམས་སུ་སོད་བའི་ོན་ཏགས་བའོ།ཨད་ཀ་ནུས་པརཤེས་པས་ཉེབར་ཛྫོསིགས་པས་ནམ་པར་རེཀ་ལ་ཏིད་།ས་ཡེར་ལཞེསྦ་བབཟོའིརེ་ནིངརྦར་བདྲ་བ།འདིདགོ་ཉདཔེས་ཏ་ དང་།།ཤེས་པ་ཟབ་པའིའ ཁྲ་བས་།བཅམ་་༔་འདལ་ཞེསྭ་བ་བ་ལསྭ། 
སྣྲ ྣྣྣྐ }}ྣྣསྩྣ་ 
ྒ ཕེ མ་སྤེས་པ་ཡིན་བས་ །ཉན་ཐོས་ལཿཿགོས་པའི་ཡུལ་མ་ཡན་བའ་ཧོན་ཐབ་པ་ཡིནནོ།།རང་བཞེན་བེས་ ནཡ་པར་དགུ་པའྲ་ རེར །ཞེསྔ་བ་བ་དང་།རང་བཞིན་དཔེན་བས་ཞེས་ཐ་བན།གོརིམས་བཞིན་ཧྲུ་མི་འྱུར་བ་དང་།ཉིན་ཅིམ་ལེག་པར་ཡེཁས་ཁུ་གུབ ་ བུ 
དྲད ༽།༽ཀ༽ཀངཇངཇྫས གངངགྣ}ྣ}ྣནྣནྣནྩནྣནྐནྣནནྐྐྐྣནན་་ 
་ྒ རྩ་གིགས་པ་ཕ་ལཞི་གས་ལ་ཡིནབསྲ་ས་འདུན་བའི་གསཡནེནོ།ེཡང།ཆས་ཧིལམགིརབགཞེན་ཧི་།བན་ཕའི་ཧརནདེ་བག་ཏད།།ེས་ཁལ་གསུམས་པ་ཡནེག།།ཞོ་དེཅ་ར་བཞེན།།ངབཞིན་འབནའཔ་དཞིས་ བགྲུས 


± 


ཡཱ " །གཞན་དག་ཨད་ས་ལོས་ཀོ་ཉ་ནནཔའི་ུསལ་ཡདཔ་མ་ཞན་ཞེསཆབའིཝ་ིགམ།གཟུགས་ཡངསཡུཀ་པསཞེས་རབི་ེབབི་སངབ་དབགསབབྱ་འརམཁྲོས་སུ་དག་པ་ཞས་ཧ་བནིགསུམ་པའོ་།།གཟུགས་ལེལ 
༅ སེད་པ་དང་ །འགག་པ་སེད་པ་དང་ ཀུན་ནས་ཉེན་མེངས་པ་ཉད་ པ་དང་།ནྣམ་པར་5ང་བྲ་པད་པ་ཡེངས་ང །རག་པས་ཞེས་བ་བ་ན་བདག་དང་བདག་ཡེད་པའི་ངོབ་ཏོད་མ་ཡན་བས་ ། མ་སྩེས་པདང་མ་འགགས་པ་དང་ །ཀུན་ནས་ཁེན་མེ་ངས ་པ་མ་ཡནེ་བ་དང་ །རྣམ་པར་ 
༅བཿའབྱུ་རེ་ །དེ་ལུརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་བ་བཞ་བཞི་པལོ།།ནམ་མཁའ་ཡངོས་སུ་དག་པས་ཞེསྣ་བ་ ལ་ནིམ་དངྱར་མ་ཨན་བ་གསོག་ཏདེཡནེ་བའི་ལོར་ནམ་མཁའ་དང་འདད་བརྡ་ནམ་པར་དག་པ་ཞེས་ཧ་བྲདི་་པའོ།གབུགས་གས་པྲ་པད་པར་ཡོངས་སུ་ ད 
ཌི མྱོ འཇིནད་པས་ཞེས་ཤ་བན།ཀྱན་འུང་བ་དང་ཀུན་འབྱུང་བྱེ་ཡང་པ་དང་ །བྲལ་བའི་2ོ ༢ར་ཉོན་མོངོས་པ་དང་ཉེ་ཐའི་ཉེན་མངོས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཏེས་གེས་པ། ད་པ་ཞེསྲ་བ་བ་ནི་རུག་པའ་། །རབྱཏ་སེེབ་དང་རཀྱང་སྟེ་བྲ་མེད་མྲྟུ་དོ་མངས་ཕྲ་པད་པའི་ཡོར་ ། 
མ་ངས་སུ་འཛིནད་པྱ་སེད་པ་ཞེསྔ་བ་བནི་བརུན་པའོ་།ནམ་མཁའ་དང་ཕག་མཆོག་ཏྲ་སེད་ཅིང་བྗོདཅུ་མེད་ཅོལ་རྱཾགས་ །ཡིད་པས།།ཞེསྭ་བ་བནྲི་ཏེ་ནད་དང་ཏེ་ནདམ་ཡིན་བ་ལྔ་རམ་པར་སྲོལ་བའི་ཡོར།ནམ་མཁའ་དང་བག་རདོང་ འདྲ་བ་རང་གེ་ངོབས་བརོདརྱ་སེད་པ 


སཾ ུཀགྣགནས༥༨ྨ ད།ད།ད།་ 
་ཞེསྭ་བ་བནོ་བྱེུ་པའོ་།།ཉེ་བར་གས་པ་དང་གོས་པྲ་མི ད་པའ་ཚས་ཐ མས་ཅདྲ་ཀྲིས་གེས་ རོ ་མྱེད་པའི་ཐར་ཞེས3ྱ་བ་ནེ། གཉོམ་བ་དང་ ། གྱེ་ནཾམཾ་བ་མོ་ཡེན་བ་དང་ ད དལ་བའེ་ཉིན་ཉེ་བར་གསོ་པའི་ཚོས་ཟག་པ་དང་བ ༦ ས་པྲ་རམས་དང་། གེས ༤ ཅྱེད་ ད་ཤ མུ 
ཌཾ 


སྣན ྣཀྣའ༽ྐྩྐཀ`ཀ`༅`འ`×ྩ×༨ྣྨ༨ྤིེཛའྤ༽འྤསྤ|༈སཀ༈༠༈ ༩༥ཛ7༼ˆ༼༩|ྨ|ྨྨ 4 ་ 
སྣསདིགསཾ ངགཀ}ཀངཀངཀཔཀྣྣཾྣྣ་་ར 
ང་ འངབགཔས་གབ་ རཱ བླཾན་ཡིད་པའི་དུན་པོ་ཆེེ་ཞེསྱ་བ་བནི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཏི་ཕན་བ་དང་ 
@ཾ ཀིསན་།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྡ་ནམ་པར་ཏྟོག་བྱ་མེད་པས་།།ནམ་པརྡ་མི་ཏོག་པའི་དེ།་བའིརང་བཞིན་་རོན་པོ་ར་ཡི བཟླི ཤེབ་པ་དང་གེས་པ་པ་འིདེ་བདས་ངམ་འདེས་ལོའི་ཚོའེ། 
=་ པ་ཏིད་རིན་པོ་རེ་ཆེན་པ་ཞེས་བུ་བན་བུ་བཞི་པའོ་།།ལམ་ལ་ཚེས་སྤུ་ཤེས་པའི་ཟཟོད་པ་ནི།རབ་འགོརད་གིས་རབ ཀ་ཝ་ཚེལདཾ ི ཡཡང་སི་གནས་།།ཞེསྤ་བ་བ་ལ་སེགས་པ་ ཡདཏེ། 


`ˆ ཾ ཾ ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣ༥+༨ྱྗྱ༽ ་ཕ 
རྣམས་ཞྲདུ་ཟིནདཀཅིཀཱར་ཡ་སྲུ་ལ་འཇནད་པ་ཡན་ཞེས།།༢ྱ་ལསཉ་ན།ཞས་ཏོག་པ་ལ་།༢༢ རོད་༨ ྟེས་ 


༼ ±: 
ˆ ÷ 


༼ 
༧ 


” ༤༥ 


4 འདེ་ེས་བ་དང་།སྤ་ ན་དགུཤསཿ 
ཅང་པ་མང་ཉེས་པྲ་ཉིནར་།ཞེས་5་ ན།གལ་ཏང་ ར་ཡང་ཞེས་ཤ་བཿ 2 ནན།།ཅྷ་ས་དྱའུ་ # 
ཨྡིད་བར་འདུག་པའི་སྣ་ནས་བཧནད་ཏོ།།ཉན་ཐོས་ནམས་ཀྱནོ་དེ་ཁས་གོ་བླཟོག་པྱ་པི་རྟག་པ་ལས་ཛྱཿགོས་པའི་ནཔ ༢ 
༩ ལུ།མ་སྟེསྣ་པི་འགགས་ལ ༧+གོས་ངང་།མཁ་འདྲ་ཆགས་པ་མངས་པ་དང།།ཡེངས་སུ་འཇཛིནང་ལསྤ་གོཁ་ བཾ ༩ ྦ 
[ནིནཏ་ནམ་དག་ནད་ཡི་འབུ་།ངན་ཕོང་ཆད་དང་འབུས་བུ་དང་།། མངོནཏྭ་བ་ལྲ་ཙེ་ཏོག་ཏིར་།།མཚན་ས་དག་དཔས་ 
(རྱས།པར་བསནད་ནས་།དོན་ཐར་ཚཛུད་བསུར་པར་ཕེད་པ་ཏོདྲེ་ཀིས་།ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་གསུམ་ཤི་ནཔནས་ ་ 

ཚེ ་ནི་སེམས་བསྐད་པའི་ནང་ནས་སྙེད་པར་པེད་པའོ་།ངེས་པར་འདུག ༼ 


' འབེལ་དདང །དངོས་དངྲ་པིང་དང་གཉིས་པོ་ལ། ཤེས་པ་སྐྱ་ 
རྣམ་པ་ཐ་མས་ཅད་མཁེནད་པ་ཏིར་མ་ 'བྲས་བར་ 0 
| ཇུག་བརུ་བརྡ་ཧ་ཐའི་ 


རེ ༦ ཿཅ- པ་ད ཿ ༩༧ 
ཙཾར།ཡང་རབ་བྱ་བནད་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཡ་རོལོ་དཏ་ཝོནེད་པ་འདྡ་ནྲོ་ཞི 


༩ རོ 
ཤོ 
ཆེ 27, 


× ཿ བུ །ལེགས་པར་སྩམ་པ་དང་།ཉེས་པརསླས་པ་དང་གལ་བསན་འཁེགས་པའོ།།ནད་དེས་བཅོམ་བ་ཞེས་བ་བ་ན།ཉེ་བར་བརྗོ། འའ 
ཁཱ ཐི དང་།ཡེངོས་སུ་མ ་བཟུར་བའི་དཔེར་བསནད་པ་ནི་ཤེས་རབྲ་ཀེ་ཕ་རཡོད་ཏུ་ཧོནེད་པ་དང་ཐབས་མཁས་པས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བ་དང རའ 
, །གསཱནད་པའི་དོན་ཡནེནེ།། ༤ །ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་ལོཐོདཏུ་ཤོནེད་པ་འ་བཤད་པ་མངོན་པར་ཏོགས་པའྱྱུ་ཆ། 


༤ 


ཤྱ་བར་སུར་རོ་།། རཱལ་འཐེརོད་ད་གྱས་ཤོག་ཅེས་ཐ་བ་ནི། རྫུནེ་བར་ཐ་བ་དང་ ། རྫན་བ་དཔ།ལེནད་པ་པོ་ལསགས་ 
བར་ཞེནད་པའི་ཚུལ་ཧོས་མ་འཇོནེད།།ཅིག་ཅེས་བ་བའི་ཐ་ཆིག་གེ་།།དེ་བཞིན་ཅུ་དེཅོ་ལེ་ཡ 
བའྱི་ཕོརྨ་ནས་པ་གང་གིསྭ་ཀངམསོར་བརག་པརྡ་ཕྱི་བཁོ།།སཱརད་ཏེ་ཞེས་བ་བནོ།ད་ཐམས 


་ུ ལཿ ༨ ཌ གསུས་བ་བསྐནད་པ་ནོ། འདས་ཧང་ནབ་སམས་དཔའ་ཞེས་ཐ་བལས་གོས པ་ཡནེ་མོ།།དེ་ལ་ཁུས་ 8 


ཁྲིསས་ཀྱི་ཐ་འོལོདྷཱ་ཤོཿ ཡོནད་བ་ལང་གས་པ་བཞ་ལ་ "བསླེ ་ཐརྭ་བའ་།། མཐའ 
ཁམས་གསུམ་པ་སམས་ཙམ་དུ་ཏོགས་པ་ལ་ ་རོ་ལ་ངདགཔའི་དོན་ཧ་ ཤ་བ་ལ་དགེས་པ 'དངམེ་དྷམོས་པ་ ཡུ ངཱ 


ཡ་བ བ་པར་བརནད་ནས། ཡང་དག་པའི་ཀླུན་ཛོབ་ཁ་གནས་ཏེ།།ཅི །ཧ་ལྟར་མཐེང་དྲ་ནམས ་སུ་མ་ལི་སྙེས་ཤུ་དཔའདུ་ 


༈  ཁ་གཞུག་པད་ཤའོ།།ད་ཀར་ན་དདག་གིད་བརྡ་ཧོ་མཆན་ཏོདྲ་ནམ་པ་འྲུ་དུག་བཏནད་ཉཏེ།།གང་གེས་ཉན་ཐེས་ལ 

_ དེའི་ཡར་ད་དག་ན་་མདངབཤར་པའྲི ད་བར་དྲགལ་བའི་མངོན་བར་ཞེན་པ་ལསྦ་གྲས་པ་འི་སེ་བའི་མཚན་ཏདྲེ་ཉེས་འྨོམ་ལྱི་ 

་ཱ ྱི་འྭནཕབ ེ་ཤེས་ཏདེ།། ཤེས་མུར་ཆུབ་དཔམངྱ་སེདདུང་།སྤབ་དང་ཡང་དག་འགྲུབ་པ་དང་།རྱ་སགེས་པ་ཉེནད་དང་བཅས་རྱ།ི་ 
སྭ།ད་ཧཱ་འཕགས་པ་ཏྱད་བར་ལས།།།ཞེས་གསུངས་པ་ཡེནེནོ།།ཏད་བརྡ་ཧ་མཚནཏིདྲ་ཀས་ནམ་པར་ཆོད་པར་ཧས་པའ་ཤེདྨན 


པཞེས། །ཤ་བ་ན་དང་ཕོར་བདག་ ལར ་པ་ངེས་པ། 


༦ 


གྷ ོ ` ཀྣ་ཀལ 
ཅེམ རོར ་ཁོལ་ ་ #÷ ་ེ 
ནེལ །དོཉདེབཀུད་བན་རེལ་ཡེར་འདྲུས་པ་ཞེས་ཟ་བ་ལངཝཿགོས་པས་ནི་གེའར་་རི་ཉབ་བྭག་ ༩ 
༥ཀརས།་ རི 'ཿ དའ ༤ >£ 
ལུན་ཐས་ཤངྱ་རུ་བ་ས་སས་ དཔ་འདེ་ཀླ་གུའ་ཡེ་ཤེས་ཀ་ཚས་དང་ལཱན་བན་སེངཔ་ཏིར་ལསེ་ཀས་པ་ ད་ཀྲུང་བ་ལ་ ནཾ 


༄ 


།”ྲྲ། 
# 


4 


ཊཱུ 9 
༡༩" རུ ; 
༦ ྫ ༧ ལྟེ ༤ མ་བ - 


མ་འ "༣ པ། རར ལ་ ༥༢ ས་ར ༢༢༨ 
ཡུངམ་བསྟདད་པ་དག་གསེ་ལོརྡེ་མིཊ ལྡིག་པ་དང། ཕྱར་མྱེ་ལེགེ་པ་ ཏདེདེས་པན་གཟུང་བས་ཤོར་མོ་ལག་པའི་ཏགས་ཏིལབས་སནོད་པར་་གནད་པ་ཨོནན།།ཡལ་ཐམསཧད་ཤེས་པ་ཏདྲེ་ིས་ཡུལ་ཚད་སེད་པ་ལ་མཁས་པའི་ཐབསྱ་ཏུ་དོན་བསནད་པ་ནོ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དོའ 
` །༽དུཞེས་བ་བ་ལ་མཉོགས་པ་གསཁད་པ་ཨེནེན།། མ་ ཤགས་པའལ་ཞེས་ཧ་བནི་ཁང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དྲེན་མས་ཡོ་འཕྲོགས་བཏིདྱ་ཉིས་ན་ཐབས་ཀེ་ཡུག་ཚད་་སེདཔ་ཉདྲའུསནད་པར་རུནད་པ་མནེནོ།།དེ་ཀར་ནད་དག་ནི་ཡུལ་དང་ཕྱར་བ་དག་དང་ལྔན་བ་ོ་ཆོ་གརའཤད། 
ཟི དབབས་མཁས་པྲ་ནབ་པ་བཅསུ་མེ་བན་གཟུང་ངོ་།།དེ་ཡང།འདིའི་ཡུལ་དངྱ་སོང་བ་སེ་། དྭག་ནམས་ལས་ནོ་འདས་བ་དང་།།མོ་གནས་ཅོ་བཞོན་ཤུགས་དང་ན།།ཐུན་མངམ་མོན་མཚན་ཏིདེདང་།།མ་ཆགས་པ་དང་པི་ངྲ་ཉིགས་དང་།།མཚན་མ་སྕེན་ལམ་བད་པ་དང་།། སེ 
རྩ དའི་ཏེགས་དང་ཚད་ཆེད་པ་།།ཐབས་ལ་མཁས་པ་ནམ་པ་བུའུ།།ཞེས་གསུངས་པ་ཡནེ་ ༠༣།།།ཡང་ཐམས་ཉད་མཁེནད་པ་ཏིད་གསུམ་དཔ་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་མངོན་བརྡ་རགས་པྷ རྭ་ཏོགས་པའྱི་ཁྐད་བར་གང་ཞིགེ་ཡད་ཞེ་ན་། ཁ་ཅོག་ནའ་ཐམས་ད་མཁནད་པ་ཉོད $ ¬ 
6 གྲམ བདྱངབ་གད་པ་ཡིནམ་པསྡརམ་པ་འྲིལས་སེསནངེས་པ།ཡིན་ལ་།ནམ་པ་ཐམསཅད་མདོན་བད་ཇོགས་པར་ཏགས་པ་ནྲ།ནམ་ལ་མ་ལུས་པ་འྲུལ་ཡནེཞེས་ འདེད་ང་།།གཞན་དག་ནོ་ཐམས་ཅད་མཉེནད་པ་ཉོང་གསུམ་ནྡི་མཚོད་ཏིདཅན་ཅུ་ ་ 
སི ནུ་ཊར་གཞག་ལ་།ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་བར་ཇོགས་པར་ཏོགེས་པ་ནི་ཧེརེ་བཅན་ཨེནེནོ་ཞེས་ཟེར་ར།།ལ་ལ་ནྣནམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་བརྡ་ཚོགས་པར་ཉོགས་པནྲི་མི་འྲུན་བའྲ་ལེགས་ཀི་གཉེན་པེར་བཞག་པས་རཏྲོ་པེ་བ་ཡོནེ་ལ་།ཐམས་ཅད་མཁེནད་པ་ཉིད་ ༧ 
བིག 1 ལྟོ་ཞེས་འད། ། ཤེས་བབ་ཀམཕོད་ཏྲ་ཚནད་པ་འི་བ་ཤད་པ་མངོན་བར་རོགས་པའྱི་དན་ཀོསྟག་ལས་རམ་པ་ཛས་ནད་མངོད་བར་ཉོགས་པ་སེ་། 


ི 
ཐས ་ 


༡ ¬ 


འའ [ཤགེ་ཡང་དག་པར་འབྱུབ་བའྲི་ནམ་ལྷན་རླའ་བ་གྲུང་ཡིན་ དགེས་པ་འྲི་ནོ་པར་ཏོགེ་པ་ཡང་ 
བའྱི་ནམ་བད་ཏོག་པ་མ་ཡིན་བནོ་འདི་ཀར་དིགས་པ་ཡངས་0ུ་མ་ོན། ས་ 


ུ ཿ ནབ་པ་གྱགས་དང་བཤས་བླུང་བཞེད་བཅྱུར་གང་འདི་བྲདདོའ 
. ཨཾ ཁཛཛོགས་པ་གསུངས་པ།ཡེནེསོ་།སྭ་མ་བ་ ྲཱ 'ེ 
ཀུན་ཇོབཏཱ་ཏོགས་པར་འདོད་པ་གང་མའེབ་དེ་ནྲོ་དཀའ་བྱ་པེད་པ་ཡེན་ 
།བརྐ་ཞྷནད་བྱ་པེད་པའོ།།རང་གོས་སྱས་པའི་དྲོན་བྷ། ན་བར་ཧ། 


༽ 


པས་ཐཿ 


ནོད་ 


པ་རབ་ཟིདད་ྱས་གངད ་ཡ་ཞེས་ཤ་བ་ལཔ་གས་པ 
"ཏེ །ཞེསྣ་བ་བ་ལངཙོགས་པ་གསེལདྲ་བུ་ཡནནོ་།། ངཔ་འྲ་བཚེབ་ཤ 


ཚ་ ་" 


ཐཐབ་ །ཇྲིད་བཤད་པ་འི་ཡང་རུཿསཀྱ་མཐོང་བ་ལི་ལམ་ལ་ཁཿགོས་པ་ཡད་དག་བར་མཕོངོབས་རུ་ 


=ཚ = - ཛུ ོ ཤོ 
་ུ འ༡དརལ་འཕེ་རྡོད་ སྔ་བ་བ་ལས་གས་གགུ་པས་ས།།འདི་དག་ཏདེ་རོི་འོར་ཡེན་ཞིས 
༤» ཧས ཞྲེསྲ་བཐ་ལ་བཉིགས་པ་གསུངས་པ་ཡནེ་ཏེ་ །འདོད་པ་ལ་བགས་ཕ་ཁམས་གསུམ་རེའར་ཞིང་ །ཉོན་མངོས་ཕྱ་རུངུ་དང་འགོང་དབའོན་པ་གང་བར་ཉེན་པའི་འཐོང་བའི་ལ་སྲ་ས་དྷ་སྲང་པ་ཏོར་ལི་ ད 


8 ཟཡན་ ཞི །ཞེས་༈ག་པ་ལ་། ཀེ །ཤི་ ། ` ; ཟ་ལ 


མུ་བྩ་ཐངབ་ཏིད་ཡིན་བས་། ཤེས་འབྭ་ཀྱི་པ་ལོཡཿ འེ མ་ཀརས་ཨཱ་མི་མཐོ་དྷ་ 
འྲགས་བུ་དོགས་སྲུ་བེད་པས་།ཆོས་ཐམས་ཅད་དབེན་པར་གནུད པཿ དངབ།ཚེས་ཐམསཿ” 
བ་ལ་ཛཱགོས་པ་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ་།གནས་དེ་དག་འཇུསུ་ཤད་བ་སཏད་བཤིན་གཤེག་ 
ྣ བའི་ལམ་ལ་རྟ་གོས་པ་ཡང་དག་པར་བཏཏནད་པྲ་དེ་གཞན་དག་གའགནད་ པན་བུ་ ནད་པ་༥ཡནེས།། 
ཡུན་སུམ་ཡོགས་པའྲ་ཤོར་མཐོང་བའི་ལམ་རྟོགས་པས་དགེ་སངནམས་གནོད་བརྡ་ཐེང་པ་ད་འ 


༼ 


; ` 


༩ ལ་ཡོགས་དཞེསྤ་བ་བནས་བཟམས་ཏེ་།རོལ་འེ་ང་ལ་ཡོག་པ་དཞིས་བྱ་བའི་བརྡ་གི་ཆིག་དགུ་དཔགོ་རོམས་བཞོན་དུ་སྙར་བྲ་ཧོ།། བརི་ནི་རོལ་ཐམས་ཏད་གྱི་རུདད 
དྲ་ཡི་ད་ཉེགས་པར་གནས་ཕར་གཟུང་བན་བཁོ།།གལ་ཏེ་དེ་ལྭ ཡིན་ན་།ཤངརཱབསེམས་དབཿས་ཏན་ཐོསྤ་ནམས་དངམཚུངས་པ་ཁོ་ནར་གནས་ཕྲར་གལོཞིན་། ་ཀ་ཀ་ཤང་པ་བཞིས་ཁ 
སཔ་ཁི་གནས་པ་མ་གཏོཀཾས་པར་གཞན་རམས་ཤི་གནས་པ་འདིས་གནས་པར་པལོ།།ཞེས་ཁང་རུབ་སེམས་དཔའོ་གནས་པའི་ཕྲན་ཡེད་བགནད་པ་ཏོདྲེ་རེས་།ང་རུབ་ཆེན་པོ་ཁ་མཐོང་ 

།ཤེསརབ་ཀི་ལ་འ་དྱཏཱ་ཧནད་པའི་བཤད་པ་། མངོན་བར་ཏོགས་པའྱི་རན་ཀོ་སང་བ་ལས་ནང་པོའིལེ་དཞེས་བུ་ཧེ།ེརྨིུཿ 
¥ = ཟག 


ེ་སོ་ས་ི་མོ་་ས་ོམ / 


འཐ ལབས 


ཤུ ༥ །དུ་ཞེས་ཧ་བ་ལས་གོས་ གྲ ་ ཀརྨ་པ 


༥ ཏན་ིཡ་ར་ཞགའ་ིག་གས སེ་བ ད་མ་  ་ རྤ ཡཿ ཆུ ¦ ཞེས་བ་བ ཁནད་ས་མ། རར ཐུ རབ ཅས གཞུ་བུདྷ་ཤོདུག་ པད ༩ 
¡ཐ་ལྱིལརན།།ཅུས་གསུམ་ཅེ་དེ་བཞན་གཤེགས་པྲ་ནམས་འིཟད་པ་དངྲལ་ཀེབལིམིགེསྦྱ་ཧེས་རགྱད་པེབ་ཏིད་ཡན་པ་ནྲ་ཀུན་གཞས་ཊ པའ ༤ ཿ བ་ལ་བཿགོས་མ་གྲུསས་ུ་ཡིནེ་ཏེ།ད་ལྷ་གྲན་ཅོག་མ ཨུཏིག་པ་ཉདྲ་ཧསན་ཟད་པ་འ།རྒུད་མི་ 
ཌ ཏག་པ་ི ཤིིས་དུ་སེོངས་དྲུ་ཐད་པའུ་ རརལ་ །ལལོ་དེ་ལཱ་ཤས་ན་༡ ཞེས་བ་བ་ལསྦ་གོས་པ་གསུངས་བ་ ༥མེནྐ།།ཁདིགད་ད་ བོ བའུ་ད་མ་དག་སྐེས་པ་དང་མ་སྙེས་ བ་ཏྲིདྲདཱ་བྟངགས་པྲ་ནམས་ནི་གཔད་ཡདེ་ 


„ ཤོསྱེ་ཏུ་དྭཉིངས་མ་གཏོགས་པའི་རོས་དེ་ཡེད་ ད་བ་མ་ཡེན་ནོ་ཞེས་འྱུང་ཐས་ཇོས་ཀི་དུབིངས་་རསོ་ཉད་ད།ནམ་ འིྭཉིནཱ་དཱ རུ་ལག རར [གཅིག་དུ དི །ྒུ་དང་ བྲསབུ་རྣམ་པར་ དམནཔན་ཚད་མ་ལ་རཉས ཤྱ 
 པས་འཐད་པ་ལྲི་དེས་པ་སེད་པས་ །ནམ། མཁའི་པད་མ་བཞིན་དུ།འགག་ པ་དང་སེ་བ་སེད་པའི་ཉིར་གེ་རིམས་བཞིན་དུ་ འའ ལ་དྣ །ཁྲ་མེད་པའ་ཐར་གརསས་ ༤ 


བཱ ༨ ཆོང འོ ིདྲི་བནམས་བད་པ་དངཔ་གེ་བ་ཧེད་པོས། 
བཏག ཅནྲ་ཧྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ལིནྐེནྭི། ར་གས བའི་སུང། ཆོའི །ཤེསརམ་ཀིཕ་རོ་བགཏཱ་ྐདབ་ཇ བཅི་བདག་ཏིནེ་ནི་བྲད བཅེན་པེ་ཡོ བར་བརྗོད །།དེ་ཡང།དས་ ད 
ཅི སུ ཟླ་ཐཅེན་པེ་ཡོན་ ། 


ུད་དངྱ་ལི་ སྩེ་བ་འི། གས་བ 


¬ 


> ཌ་ཅེ་ ཡོ 
` ས་གས པན་སྩ་ས་བ་ ཏིདྲ་ཀྱེ་ས་ ་ལྕང་ 
ཧ་བངརི་ཞེད།ཞེས་ཏུག་པ་ལ།ཀོའི་ཤི་ཀ་ 
མུལྭརྨཱ་མཐོང་བ་ཏིད་ཡེན་བས་། ཤིས་ཁཕ་ཀྱི་པ་འོཡང 


༩ 


རར 


་ ཆོ བགསུངས་ལ་ཡེ་ཞོ།།དེ་བཞིནེད་ 
ཀས ི་གཅུའས ང་མང འེ 


ཡཿ 
རང བ་ཡིནཏེ།གནས་དེ་དག་འགུས། 


་མགས་ཿ (ཞེསྭ་བ་ བནོས། བརམས་ཏེ། །ཧ 


༣ ཅིས་སུ།་སིི ི 


།ཞེཕ་རྟེག་པ་ཡ་། 


།ཚོས་ཞུམསྦ་མགད་ཧིཊ དཧི་དྲ་ཡིགས་ལར་གནས་པར་གཟུང་བན། ཤའོ་ ཀོགཱལ་ཏེ་དེ་འ ཡིན་ན ། བརུབ་སེམས། རྫ ཏན་ཐོསྣཾ་རམས = ༢ པ་ཁོ་ནར་གནས་བྲ་དྲ་བ། 
ད་པནཧུརད་ པ་ཡནསོ།། 


།རས་བཏན་རབ་འཕྲེརྡོད་ ༤ ་བལལ་དོསལ་གསུང།  མ།འད་དགདེཡོ་ ཊཾ 
ཅག ལི ཡི་སྐད ཧྭ ཞེས་བ་བ་ པ་ བགས པ ་ ་ནེ་ཏེ་ འདོད་གསོལ  །གཡ་རེའྲ་ཞིང །ེན་མངས་ ཕ་རུ་ཏུདཔ རོ བརྡ་ཧེད་པའ་མཐོང་བའི་ལ་མཏས་ ་རཾ་སོང་པ་ཏཾདྲ་ཧ་ 


།ར།ཞེས་བ་བའི་ ཁི་བརྡ་ཀྲི་ཆིག་དྲགུ་དང་གོ་རོཡེས་ བཞིན་དུ་སར་བརྡ་ཧཁོ།། །ློ་ནོ་ཆོས་ཐམས་ ཧང་གྱི་རྒྱ་དང ཏར 

ནིད་།ཀེ ཀ་ག འ ཞེས་ཐ ༩ ཤཿ 

ཤགས་པ་འི་གནས་པ་མ་གཏོཀོས་ པར་གཞནནམས་ ་ཧྱི་གནས་པ། ཕ་ཀནོས་གནས་ 'པརྭ་ཐརོ། ཞེས གོ 'སེམས་དཔའོ་གནས་ ས་པོ་ཡན་ཨིན་བཉནད་པ་ཏེ རས །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་ཁ་མཤོང་ 
།ཤེཔ་རབ་ཀྲི་ ་ཡོ་དྭཏཱ་ཡོནེད་པ་འི་བ་ཤད་པ་ །མ་ངོན་བར་ཏོགས་པ་འྭ་། རྱན་ཀྱེཿ ང་བ་ལས ཧེང་པོའི་ལེའུ་ཞེས = །ལེའུའ་ས 

བའི་ལོམ་ལ་ཁཉོགས་པ་ ཡངདཀ་ ་བད་ སུམ་ཚགས་པའི་ ི་ལརེ་སཐོང་ལའི་ ཅི་ཝ་མཏོགས་ པ་ ཆུ 


༤༧~ 


བགླེ་བཅི་ ོ་རབསེཧོ་ དསནཔ་འེའི་རེ་ན འ་ཞེས་ཉ་པ་ཁ་ཚོ༔། 


ཱ ཱེ བྱེད་པས ་བ ་ཧཱེས་ འབ 
| པཾ ཟད བཅྱེད་པུས་ཞུ གཞལ་བདྲ་ཤོ་ནུས་ པ དི རཝ 
ནིཿ -ྨ །བ་བ་ལ་རཛོག། གས་པ་ག ནེ་ཏེ་ །དེ་ལ་ཿ ཙིག་མའྱི་མ་རག་པ་ ྲེ་ཀིས་ན་བད་པའོ།།རྒུན་གྱི 

ཚེནྡ་མེངས་པ་ པ་དཔ་ཤེས་ (གཿ འླི་ཐེབ ་བའྲི་ད་མེ་ དག་སྙེས་ པ་དངམ་ཧེས་པ་ཏིདདཱབྟཏགས་ པ་རྣམས ནི་གི 
སྟེ་བ་སེད་པའི་ཙོརེ ཝོརེ་རམ་ ད གཅིག་ རར །རྒུ་དང་ ྭས་བུ་རྣམ་པར་དཔད་པ་ན་ཚད་མ་ཡ་ པོ 
༡༩ དཔ་ཡར་གརམས།༢ ༤ ༨ འོ ཀྱསདྲ་སྐནསས་ཟད་པ་དང་པ་གེ་བྲཔེད་པོག་ 
ཐདག་ཉིནིནྲི་འྱདརཐ་ཆེན་པེ་ཡོ ཡན་པ་འ ཁཱ བཁི།།ེ་ཤེས་བ 


རྱ 


ག་ན 


་ 


ལེ ནེནོ།།དེ་བཞན། 


རོ 


ེདསྐེསེད་ཡྡ་དེ་དག་།།ག་རིམེས་བཞིན་དྲ་ཤེས་པརུགྭ།ཞེས་གསུངས་པ་ཡའེོ།།ེ་ཀར་དེ་ཁོན་ཏིད་བསྟུ 
ར་སི 

ཅས་སུ་གསུང་བར་མཛད་པུ་ནོརཔ་འགོནང་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་ལོསྱུ་པནེད་བན་ཞི ་པཿ 
-རཆསྔ་ནམསྱ་ཏེ་སྐེ་བྲ་སེད་པས་ཟད་པ་དྭྱས་ །བཤེས་པའི་བདག་ཏདེ་ཧནྲ་བ ཆང་རུ་བྲ་རེན་ཕོན་འད་ ཟེད་པཛོ་ཞེས་8པཞི 


¿ ཤནེད་པ་ཇི་ཉར་ཚེགས་པར་འགུར་ཞེས་ཐ་བ་ནོ །བཅོམ་ཁཱན་འདས་ཏྲ་ རུབྷ་སྔམ་པ་དང་འཞིས་བ་བ་ལ་། 
ཟ་ནུང་འཇིག་པ་དངབལ་བས་ཆོས་ཐམསཅད་གྱུ་མ་ཀྭ་བུར་བླེས་པར་ཤློདྷ་ན། ༢་འཁོན་ཤང་རུལ་གསལ་ད 
 འ༅ནདདདེ་ཀར་ཤང་ནུབ་སེམས་དབའ་ཞེས་ཤ་བཀ་རྩགས། པ་གསུངས་པ་ཡིན་པ།ནེས་སཱེ་བ་ཱ་མ་འི་ཉོན་མང 

༦ ལྐར [ 


ིདེས་ཀད་གསས་བད་་འགི་ 
བསན་་ད་།དེབཱིེ་བ་འབི།་ 


 མདོནམས་ལ་པྔགོས་བླ་བིས་འ་ 
¬ ་ 


(¬ ར །ཤེས་པསུ་ནམ་ཡ་ཟམས་ད་མཉེན།པཏེ་ཀླ་ག་པལ་ཀུནྟཾཱ་མོས་པ་དང་།ཡམ་ཐམས་ཅད་ཨ་ངོས་ཨུ་མ་ཤེས་པས་ལལ་ཤེས་པ་ཏྱད་ཀླིོས་པ་ལྭ་ུན། མོངས་པ་དང་།གཞི་ཐམས་ཧད་ཡངས་སུ་མཤེས་པས་།བམས་ཤད་ཤེས་པ་ཏོདྱེ་ཀླ་ོབཔ་ལྭ་ཞནླཱ་མང། 
དཔ།ཤས་ནབ་ི་ལམཕདཏུ་ོནད་པ་མངོས་སུ་མཤེས་པས་འཡས་ཅདཞི་བའི་ལམ་ལཀུནཏུ་ནངས་པ་དང། གཟུགས་ཨསགོས་པ་ཁི་ཤས་་བཞིནཏད་ཡོསསུ་མཤེས་པས་དེ་བཞིནཏིད་ལསྦགོས་པ་དང་མཛུངས་པར་ལྡག་པ་དཔྱའི་ལན་ཁ་ལ་ཀུནནྲ་མོངས་པ་དང་། ད་ལོ 
¡ུ དྲིད ིསྨས གྣཀྣ}ྣཚྣྣ་ས་་ས་་་་ 

3 ཉུ་མངས་པ་དང།གཟུངབ་དཔ་འཇིནེན་པའི་མཚན་ཏོདེ་མངོས་སུ་མགེས་པས་གཉིས་སྱུ་པད་ ཅཔ་ལ་ཀུ་ནཏྣ་མོངས་པ་གེ་ །སམས་ཅན་ཏུ་བཏགས་པ་དད་དྲེ་ན་པར་གཞག་པའྱི་རུ་སུང་བཙམ ༡་ཨུཁ་ཉན་བཏགས་པ་༦སངུ་ཡེད་པ་ཏིན་བདག་ཏུ་འཇིནད་པདྲ་ཟེད་པ་ཡིན་བས་ཆེས་བྱ 
། བཏགས་པར་ཡོད་པ་ལྭ དཛོདད་བའྲི་ནམ་པར་ཏོག་པ་གཉིས་བ་བསྣེམ་བའི་ལམ་ ཀྱི་སེམས་དང་སེམས་ཡས་བྱུང་བ་འཇུག་པལིགནས་སྐབས་ཀོ་ཡུལ་ཧན་ལྷོ། པ་དྭ་བདཊ་སེམས་དཔས་གྱུང་བརུ་ག་བཡན་བས་དེདབདའི་གཉེན་པོའོ་གནས་སྐབས་བསནད་པ་ལག་པའི་སྣ་ནོས་གསུངས 

གསུཔ་དག་གི།།མས་ཅད་མཁེནད་ཉིད་གསུཡ་དག་གི།།བདག་ཏིདེཅེ་བཞིན་སྤེབ་ཱ་གསུམ 
ལ་།།ནས་པར་ཏོག་པ་ཝ་ཡར་བཞེད་།ཅེས་གསུངས་པ་ཨིནདོ།དེ་ལར་སྟིགདང་བཤད་པའེ་བླནོཔ 


ཤཱུ 


ཇི 


༄་ 


ཕནེ།།དེ་ཡང་།སམས་ཅན་བཏགས་དཔའྱེའྱིདབ།ཱ་ཅནབླསམ་བའི་ཡས་འགེམན་པ།།ེ་ལ་གནོད་པཆད་པ་ཡས་།།་འཁུན་ེགོས་གཞན་ནམ་ལ་དགུལ།།་ཐམས་ཨད་ས།ེནད་ཏིནེ་ 
ྣ ཞི་ལམ་དེ་ཁཞིན་ཏིདེ་༢གོས་དང་ ་། མཚུངས་དང་ལྟན་དྲ་ སིཾ་ལཱན་དང་ དད ཆི་མཉམ་སྲུག་བསསལ་ལསཉོག ས་དང་།།ཉོན་མེ་ངས་ན་མསྲ་ཀྱི་རང་བཞིན་དཔ།། གཉིསེ་སྤུ་པེད་ལ་ཀུན་མོངས་ 


ཏི 


 ཨ0 ྣླྣྣལོ་ཀོ་ ཐ་ ་་ པོས 


བའི་ཡམ་ཁྲ་ སིའཐུ་བའི་ཡོགས་གཉེན་པོ་དཔ་བཅས་པར་བསནདནས་།དྷ་ཞོགསཔ་ཏིན་ནས་ལན་རེག་པ་གཞིསླངས་པས་ཨེན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཞུན་སུམ་ཚོགས་པར་འབྱར་བ་ནོ།༡ང་༡ཏ༥༠༡༢༥༩༡ད་མ༩ད༡༢རས་ལ་སུ་ཡེདཔའི་ར་ཞེས་གསུངས་པ་ཡཞན།།འདིགད་གོནད 
སིིཾིཾཾེཾེཾེཾེཾེཾྣྨྣནྣནྣནྣྣཾྣྣྣ།།།།།།།།།།ྣ།།ླ།ླླློླཾཾཾི་ 
 གེ་ཟ་ི་བདེ་བ་སཱེད་པན་མཁས་པ་ཁི་ཡོན་ཏན་ཡུན་ཨུམ་ཆོགས་པ་ཝེག་པ་གསུ་སྲ་འེས་བསུས་པ་ཐམས་ཅདྲ་དམཚོཆེན་པོ་ལྔ་རུཔ་རམས་བཞིན་དུ་།གཔཆུབ་སམས་དཔའ་བྱེག་མོ་བའི་ཡམ་ལ་གནས་པ་འྭགས་གུ་འབྲ་ཀོཡ་ཐན་ཨིནེད་པ་ཐབ་པ་དེདག་གིས་མཛེས་བརྡ་གརད་པ་ 
ལ་ནས་པ་ཐམས་ཅདྱརུམངོནོར་འོང་བའི་ནམ་པས་ཏེནད་པརཐེད་དོ།།དེ་ལྟར་སངས་རུས་ཀེཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་སླབ་པ་མུ་ེད་པ་ཉིདྲ་ཉོས་ནནཡནོཆ་བངསས་སྤེམ་ཐལི་ཡམ་ཡིན་བར་ཤེས་པར་ཤའོ།།དེ་ཡང་།ཡམས་ནད་འདྲིནམས་ཟདན་ནི།།།ཨུན་ེས་ལནོནས། 
དྭགས ི་ཀ།ནས་པ་ཞུ་ཁག་བི།བདའ་ཐབཡན་ཏནཕུནཚོགས་ཀུན།་མཚོ་ེ་རོུ་བཞན།།འཐས་ག་མཆགགིས་ས ཁབ།སེམས་དཔའེན་པོ་ད་ལ་ནི།ནམཔ་ཀན།་སནན་པར་ཉན།།ཅས་གསུངས་པ་ཡིནནོ།བླམས་པའིལས་ཧོ་ཇས་ཁ་པར་རདཡེད་ 

ལམ་ཡན་བས་།བརརན་སེད་པའཏིང་པ་ལྔ་དདྲ་ཏེ་དོནནི་། མཐསྟཾཿ་ྱཀི་འྲདཾ་ཾ་པཱས། ༣༢༨་ཅེས་་བ་ལསོགས་པ་གསུངས་པ་ཡིནསོ།། འདྲི་སད་སྟེནད་ཏེ་།འགའ་ཞིག་གིས་སེབགསུམ་ཧོ་ཧོང ཐོའི་འཇིག་ཏེནྲ་ཧཁམས་ཀི་སེམས་ཅན་ནམས་ཉན་ཐོས་དང་རང་ 

ཇས་ཆས་ཀྱི་ས་དང་ །བྱངཆཱབ་སམས་དཔའི་སྟེན་མྱེད་ ་པ་ལ་བཀེད་པའི་བསོད་ནམས་བསེད་པ་གང་མནོ་བད་དཔར་མ ཚད་ནས་ །དབས་ཁད་བརཧུ་འཕགས་པར་བཕོད་ནམས་མ ངཔ་ཏིདྱ་ཏྱསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཉད་མ།ེནད་པ་ཏོད་གང་ཡིན་བ་ད་ས་ཕྲ་ཆས 'ཉིདེ་ཡེན་ 


